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       Vor dem Zuschneiden und Nähen die Anleitung bitte einmal ausführlich durchlesen! 
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Vorder- und Rückenteil jeweils 
2 x aus Außen- und Futterstoff zu-
schneiden. 
 
Taschenteile, Bindeband (falls aus 
Stoff) und die Bänder für die Band-
befestigungen auf Wunsch zu-
schneiden.

Zwei Rockteile im Bruch zuschnei-
den.

Soll auf Taschen verzichtet, vorderes 
und hinteres Rockteil gleich zu-
schneiden.

Für die Eingrifftaschen bei einem 
Rockteil den Tascheneingriff laut 
Schnitt zuschneiden.

Nähanleitung 

Zuschneiden
Alle Teile entsprechend der Schnittteilliste mit Nahtzugabe im geraden Fadenlauf zu-
schneiden. Die Nahtzugabe sollte an allen Nähten ca. 0,8 - 1 cm betragen, an Saumkanten 
werden 2-3 cm zugegeben. Auf Maß zuzuschneidende Schnittteile enthalten bereits die 
Nahtzugabe! Müssen abweichende Nahtzugaben zugegeben werden, so wird dies jeweils 
in der Anleitung vermerkt! Alle Markierungen des Schnittes auf den Stoff übertragen.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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An den vorderen Passen die ge-
kennzeichnete Linie einschneiden. 

Die Unterkante des kleinen, überra-
genden Zipfels erhält keine Naht-
zugabe.

Obere Kante des Einschnitts auf die 
Länge der unteren Kante einkräu-
seln. 
 
Dies kann auf klassische Weise 
mit zwei Fäden erfolgen oder auch 
mittels Framilon/Framilastic, wie in 
diesem VIDEO gezeigt.

Vordere Passen an der Einschnitt-
kante jeweils rechts auf rechts 
falten, so dass die eingekräuselte 
Kante auf der eingeschnittenen 
Kante liegt.

Beide Kanten aufeinander nähen 
und die Naht zur Mitte hin auslau-
fen lassen.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
https://www.youtube.com/watch?v=kzcgBn5cKhM
https://www.youtube.com/watch?v=kzcgBn5cKhM
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Nahtzugaben leicht nach unten 
bügeln.

An den äußeren und inneren Pas-
senteilen sind so die Brustabnäher 
entstanden.

Die Markierungen auf dem Schnitt-
muster mit Kreide oder Stoffmaler 
auf die linke Stoffseite aller Passen-
teile übertragen.

http://www.farbenmix.de/shop/
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An allen inneren und äußeren
Passenteilen die vordere/hintere 
Mitte und die Armausschnittkante 
versäubern.

Die beiden äußeren vorderen Pas-
senteile rechts auf rechts aufeinan-
der stecken und entlang der vorde-
ren Mitte aufeinander nähen. 

Dabei von der Markierung bis zur
Passenunterkante nähen. 

Ebenso die inneren vorderen Pas-
senteile und alle rückwärtigen Pas-
sen zusammen nähen.

Nahtzugaben auseinander bügeln 
und beidseitig neben der Naht und 
der an der Oberkante entstandenen 
Öffnung absteppen.

Alle vier Passen dementsprechend 
arbeiten.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Die beiden äußeren Passen an den
Seitennähten rechts auf rechts auf-
einander stecken und nähen.

Ebenfalls die beiden inneren Passen 
an den Seiten aufeinander nähen.
Nahtzugabe auseinander bügeln.

Innere und äußere Passe rechts auf 
rechts ineinander stecken und ent-
lang der Armausschnitte zusammen 
nähen. 

Dabei von einer Markierung bis zur 
anderen nähen, die letzten Zentime-
ter bleiben wieder offen.

Nahtzugaben entlang der kleinen 
Öffnungen auseinander bügeln und 
die Öffnungen knappkantig abstep-
pen.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Dazu auf der einen Seite bis zur 
Markierung nach unten nähen, 
dann 2 bis 3 Stiche quer und auf der 
jeweils gegenüberliegenden
Seite nach oben nähen.

Passe rechts auf rechts wenden und 
entlang der noch offenen Oberkan-
ten aufeinander nähen. Nahtzuga-
ben auf 2 bis 3 mm zurückschnei-
den.

Passe links auf links wenden und die
Oberkanten knappkantig abstep-
pen.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Den Armausschnitt rundherum 
knappkantig absteppen.

Am vorderen und rückwärtigen 
Halsausschnitt ca. 3 cm unterhalb 
der Oberkanten und Öffnungen 
steppen, so dass ein Tunnel für das 
Bindeband entsteht.

Dabei unterhalb der mittigen Öff-
nungen einmal hin und her nähen, 
um ein späteres Ausreißen zu ver-
hindern.

Passe mit dem Außenstoff nach in-
nen gewendet gerade hinlegen.

Auf der rückwärtigen Passe von der 
Mitte ausgehend parallele Linien für 
zwei bis drei Gummizüge anzeich-
nen. Sie gehen jeweils von Seiten-
naht zur Seitennaht.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Innere und äußere Passe faltenfrei
aufeinanderstecken und Linien 
nachnähen.

Gummiband  mit einer Sicherheits-
nadel zwischen den Stofflagen in die
entstandenen Tunnel einziehen.

Oberteil anprobieren und Gummi-
bänder entsprechend anziehen und 
seitlich gut festnähen.

Kann das Kleid nicht überprobiert 
werden, die Gummibänder auf ca. 
ein Drittel des gesamten Umfangs 
einkräuseln.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Unterkante der Passe aufeinander-
stecken und rundherum gemeinsam 
versäubern.

Für die Bandbefestigung aus Stoff
die langen Seiten nach innen zur 
Mitte falten und dann zusammen 
klappen.

Beidseitig knappkantig absteppen.
Von diesem Band acht Stücke zu je  
6 cm Länge zuschneiden.

Kurze Bandenden ca. 1 cm einklap-
pen und die Bänder als Kreuze über 
die Seitennähte nähen. 

Das obere Kreuz befindet sich direkt
unter den Armausschnitten, das 
untere ca. 2 cm oberhalb der Unter-
kante.

Die Kreuze mit kleinen Zickzackrau-
pen aufnähen, damit sie später die 
Schnürrung gut halten.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Beide Seiten so mit den Kreuzen 
versehen.

Falls Taschen gewünscht, obere 
Taschenbeutel rechts auf rechts 
entlang der Eingriffkante auf das 
vordere Rockteil nähen.

Taschenbeutel nach innen klappen 
und die Eingriffkante absteppen.

Unteren Taschenbeutel rechts auf 
rechts entlang der inneren und 
unteren Kante auf den oberen Ta-
schenbeutel nähen, Kanten
versäubern.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Oberkante beider Rockteile versäu-
bern, dabei am vorderen die Ta-
schenbeutel mitfassen.

Rockteile rechts auf rechts stecken 
und entlang der Seiten aufeinander 
nähen, auf Wunsch knappkantig 
absteppen.

Rockteil rechts auf rechts an die 
Passe stecken und rundherum zu-
sammen nähen.

Nahtzugabe der Taillennaht in das 
Rockteil klappen und knappkantig 
absteppen.

Den Saum versäubern, dazu das Dif-
ferential der Overlock höher stellen, 
so zieht sich der Saum leicht zusam-
men und legt sich fast von alleine in 
die Rundung. 
 
Alternativ kann die Rundung auch 
mit den vielen verschiedenen Mög-
lichkeiten aus dem Freebook „Run-
der Saum“ versäubert werden.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
https://farbenmix.de/760/runder-saum-kreativ-ebook-als-geschenk?number=z700-020
https://farbenmix.de/760/runder-saum-kreativ-ebook-als-geschenk?number=z700-020
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Ein 1,5 bis 4 cm breites Satinband 
großzügig zuschneiden oder das 
Bindeband aus Stoff nähen.

Dazu auch hier zunächst die langen 
Seiten zur Mitte bügeln und dann 
das Band zusammenklappen und 
rechts und links absteppen.

Das Band wird in der rückwärtigen
Mitte gekreuzt durch die aufgenäh-
ten Kreuzschlaufen gefädelt und 
von innen nach außen durch die 
kleinen Tunnel an der rückwärtigen 
Oberkante gezogen. Als Träger geht 
es hinüber zu den Tunneln im
Vorderteil.

Im Vorderteil wird es ebenfalls 
durch die Tunnel an der Oberkante 
gezogen und kann in der vorderen 
Mitte zur Schleife gebunden
werden.

http://www.farbenmix.de/shop/
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Ebenso kann es umgekehrt in der
rückwärtigen Mitte zur Schleife ge-
bunden werden.

Länger zugeschnitten schaut es 
auch hübsch aus, wenn es nochmals 
um die Taille gebunden wird.

Es sind mehrere Arten der Schnür-
rung möglich, probiere es einfach 
aus!

FERTIG!

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Bei Fragen, Anregungen oder Kritik  könnt Ihr uns unter
naehfragen@farbenmix.de kontaktieren.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/

