Earbenmirgeo?

Babycollectie

Met deze babycollectie kan bijna de gehele garderobe samengesteld worden.
Alle kledingstukken zijn zo ontworpen dat ze heel goed met elkaar te combineren zijn.
Alle delen groeien heel lang mee, behalve het t-shirt want dat moet toch enigszins aansluiten.

Mouwen en broekspijpen kunnen omgeslagen worden of met elastiek in de uiteinden passend gemaakt
worden.

De schouderbanden zijn verstelbaar en alle patroontjes vallen ruim.

Ieder onderdeel is gemakkelijk te maken en voor elk seizoen geschikt. Ook voor kraamcadeautjes zijn
deze patroontjes ideaal.

Of jullie collectie romantisch, bloemig, sportief, cool, eenvoudig, chique, stoer, pittig, schattig, in vinta-
ge of jeans-look worden zal, dat is alleen JULLIE beslissing en die bepaal je zelf door je stof- en fourni-
turenkeuze!

Bijna alle modelletjes kunnen van kledingstukken gemaakt worden die nog goed zijn maar niet meer
gedragen worden bv. verwassen jeans, een uitgelubberde sweater, oma’s bonte beddengoed, fleecetru-
ien die niet meer ,in" zijn....

Laat je fantasie de vrije loop!

Een uitvoerige Nederlandse stap-voor-stap beschrijving met foto’s en veel designvoorbeelden zijn te
vinden op onze homepage www.farbenmix.de bij de Nederlandse viag.

Begin met het opnemen van de maat! Let vooral op wijdte en lengte !
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Benodigdheden/maten van het gemaakte kledingstuk

De maten in de tabel zijn de maten van het kledingstuk dat volgens dit patroon is gemaakt.

Materiaal/maten 50/56 62/68 74/80
bovenwijdte 42 cm 49 cm 56 cm
X lengte voor 29 cm 35cm 41 cm
A stof , (140 cm breed) 30 cm 35cm 40 cm
fournituren evt. 2 knoopjes
bovenwijdte 42 cm 48 cm 56 cm
o schouderbreedte 3,3cm 4,5 cm 5,7 cm
E lengte voor 27 cm 30 cm 33 cm
’ mouwlengte 20,5 cm 21,5cm 22,5cm
stof, (140 cm breed) 40 cm 40 cm 45 cm
bovenwijdte 51 cm 58 cm 65 cm
schouderbreedte 4,2 cm 5,4 cm 6,6 cm
lengte voor 27,5 cm 30,5 cm 33,5cm
'% mouwlengte 23,5cm 24,5 cm 25,5cm
- stof buitenkant, (140 cm breed) 55 cm 60 cm 65 cm
stof binnenkant, (140 cm breed) 55 cm 60 cm 65 cm
fournituren 4 knopen of drukkers
bovenwijdte 47,5 cm 54,5 cm 61,5 cm
0 schouderbreedte 4,0 cm 5,1 cm 6,2 cm
:'g lengte voor 27 cm 30 cm 33 cm
& mouwlengte 19,5 cm 22 cm 23,5cm
stof , (140 cm breed) 55 cm 60 cm 65 cm
taillewijdte(volgens patroon) 58 cm 65 cm 72 cm
. heupwijdte 58 cm 65 cm 72 cm
g Zijlengte . 27,5 cm 35,5 cm 43,5 cm
2 stof , (140 cm breed) 40 cm 50 cm 55 cm
elastiek voor in de tailleband 37 cm 44 cm 51 cm
o taillewijdte (volgens patroon) 48 cm 55 cm 62 cm
% heupwijdte 48 cm 55 cm 62 cm
S zijlengte 28 cm 36 cm 44 cm
':::'; stof , (140 cm breed) 40 cm 50 cm 55 cm
N elastiek voor in de tailleband 37 cm 44 cm 51 cm
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Knippen

Knip alle patroondelen volgens de kniplijst met naadtoeslag uit de stof. Let op de draadrichting.
Neem de tekens over op de stof (de kleine streepjes aan de rand van het patroon).

Kijk voor de precieze aanwijzingen over het knippen van ieder onderdeeltje bij de desbetreffende
beschrijving.

Kniplijst

Tuniekje/ jurk
1 - voor- /achterpas boven
2 - voor- / achterpand onder

2 x aan de stofvouw
2 x aan de stofvouw

3 - schouderband 2 X
materiaal/maten 50/56 62/68 74/80
strikbandjes/biaisband 2 X68cm 2x70cm 2X72cm
Shirt
4 - voorpand 1 x aan de stofvouw
5 - achterpand 1 x aan de stofvouw
6 - mouw 2 x aan de stofvouw
materiaal/maten 50/56 62/68 74/80
afwerkstrook voor het voorpand 3 x 26 cm 3 x28 cm 3x32cm
afwerkstrook voor het achterpand 3x21,2cm 3 x24 cm 3x27,6cm
Jasje
7 - voorpand 2Xx
8 - achterpand 1 x aan de stofvouw
9 - mouw 2 x aan de stofvouw
10 - zak 2 X
11 - capuchon 2 X
Truitje
12 - voorpand 1 x aan de stofvouw
13 - achterpand 1 x aan de stofvouw
14 - mouw 2 x aan de stofvouw
15 - zak 2 x aan de stofvouw
(11 - capuchon 2 X)
Materiaal/maten 50/56 62/68 74/80
halsboordje 2x31lcm 2x32cm 2x33cm
broek
16 - voorpand 2x
17 - achterpand 2x
18 - zoomboordje 2 X
19 - kniestuk ovaal 2 X
(20 - kniestuk hartje 2 Xx)
zacht broekje
21 - broekje 2 X
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Tuniekje/jurk

Dit jurkje is snel klaar, het kan iedere keer weer anders versierd worden en dan ook nog lang gedragen
worden, later als tuniekje over een broek of legging.

Eenvoudig of chique, met ruches of roosjes, van luchtige katoen of zacht fluweel, van babyrib, jeans of
tricot, steeds toont dit modelletje weer anders.

Bij hele kleintjes staan de strikjes op de schouders heel romantisch, voor beweeglijke kruipertjes zijn
de schouderbandjes handiger.

Jurkje met strikbandjes

Knippen

Knip de benodigde patroondelen uit de stof. De naadtoeslag bij de armrondingen en bij de pasrondingen
van voor- en achterkant komen te vervallen. Knip voor de strikbanden een schuine strook ( de strook
moet goed rekbaar zijn en daarom in 45° geknipt worden)

Er kan ook kant en klaar biaisband gebruikt worden.

Werkwijze
1. werk alle patroondelen met een zigzagsteek of met de locker af.

2. Rimpel de bovenkant van het voor- en achterpand. Stik daarvoor 2 naden aan de bovenkant met
lage spanning en grote steeklengte naast elkaar en laat de begin en einddraden losjes hangen. Trek
beide draden gelijkmatig aan en rimpel ze zo tot aan de juiste wijdte.

3. Strijk de naadtoeslag van de lange kanten van voor- en achterpas naar binnen. Speld de passen
met de goede kant op de binnenkant van de gerimpelde panden. Zet de draadspanning en de
steeklengte weer normaal en stik tussen de twee rimpeldraden in. Haal de onderste rimpeldraad
weg.

4. Vouw de passen naar de goede kant en stik ze smal langs de kant aan de goede kant door.
Leg voor- en achterpand g.k.o.e. en stik de zijnaden.

6. Vouw de schuine strook in de lengte dubbel en speld het midden precies op de zijnaad (zodat er
aan beide zijden genoeg en evenveel band om te strikken zit). De goede kant van het band moet
aan de binnenkant van het jurkje zitten. Stik het vanaf de zijnaad langs het armsgat omhoog en
dan de andere kant ook. Het band moet iets uitgerekt aangezet worden zodat het straks mooi vlak
ligt. Hoe sterker de ronding, des te harder moet het band uitgerekt worden.

Vouw de naadtoeslag van de schuine strook naar binnen, vouw het band naar de goede kant van de
jurk en speld het vast. Bij de overhangende stukken ook de naadtoeslag naar binnen vouwen, het
band dubbel vouwen en spelden. Stik het band op elkaar vast en aan de jurk vast.

Tip: het vastnaaien van de schuine strook op de jurk gaat gemakkelijker met een zigzagsteek in
middelmatige lengte en breedte.

7. Zoom de jurk.

Jurkje met schouderbanden

Knippen

Knip alle patroondelen uit de stof. Bij de armrondingen hoeft geen naadtoeslag aangeknipt te worden.
De passen moeten wel met naadtoeslag geknipt worden. Voor de armsgaten is een schuine strook no-
dig van ca. 12-14 cm lang, afhankelijk van de maat.

Werkwijze
1. werk alle patroondelen met een zigzagsteek of met de locker af.

2.  Vouw de naadtoeslag van de schouderbanden naar binnen toe en strijk ze plat. Vouw de banden in
de lengte dubbel met de verkeerde kanten op elkaar, strijk ze nog een keer en stik ze door.

Sluit de zijnaden van voor- en achterpand.

4.  Stik het schuine band licht uitgerekt aan de verkeerde kant van de stof in de armsgaten. Vouw de
naadtoeslag naar binnen, vouw het band naar de goede kant en stik het vast.
Tip: het vastnaaien van de schuine strook gaat gemakkelijker met een zigzagsteek in middelmatige
lengte en breedte.
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5. Rimpel de bovenkant van voor- en achterpand in ( zoals beschreven bij de jurk met strikbandjes bij
punt 2 ).

6. Vouw de naadtoeslag van voor- en achterpas naar binnen aan de lange kant en stik deze aan de
verkeerde kant van de jurk ( zoals beschreven bij de jurk met strikbandjes bij punt 3 ).

7. Vouw de pas met de goede kanten op elkaar en stik de smalle kanten. Zorg ervoor de het einde
van de naad direct naast de schuine afwerkstrook van de oksel valt en deze niet mee gestikt wordt.
Knip de hoeken schuin weg.

Vouw de pas naar de goede kant en stik de onderkant smal langs de kant vast.

Stik de schouderbanden op de achterpas.
Maak knoopsgaten op de pas voor en zet knopen aan de schouderbanden.

10. Zoom de jurk.

Shirt

Dit shirt is een basismodelletje. Het heeft lange mouwen die natuurlijk ook kort gemaakt kunnen wor-
den. De Amerikaanse halssluiting gaat gemakkelijk over het hoofd en zit prettig.

Van verschillende stofjes gemaakt is het een leuk shirtje en zo kunnen er heel snel een paar shirtjes
gemaakt worden.

De stof moet goed rekbaar zijn en het beste is het om dit shirtje met de lockmachine te maken.

Als er alleen van een normale naaimachine gebruik gemaakt kan worden, verwerk dan licht rekbare
stoffen.

Knippen
Knip alle patroondelen uit en geef de tekens voor de schouders aan op de stof. Knip voor de afwerking
van de hals stroken uit stretchtricot of andere dunne rekbare stof.

Werkwijze
Naai met een rekbare steek de delen aan elkaar, bv met een smalle zigzagsteek in normale steekleng-

te. Voor het doorstikken is een driedelige zigzagsteek erg handig.
1. Werk alle delen af met een zigzagsteek of met de locker.

2. Stik de afwerkstroken met de goede kant aan de verkeerde kant van het voor- en achterpand langs
de hals en schouder. Rek de strook daarbij lichtjes uit. Afhankelijk van de rekbaarheid van de stof
kan er meer of minder van de strook aan de zijkanten overblijven. Knip het eventuele teveel aan
stof af.

3.  Strijk de strook naar de goede kant van het shirt, vouw de naadtoeslag naar binnen en stik de stro-
ken vast.

4. Speld de schouders volgens de tekens vast. Speld daarvoor het achterpand met de verkeerde kant
over het voorpand totdat de tekens op elkaar vallen. Zet eventueel de naadtoeslagen bij de schou-
ders met een paar steekjes op elkaar vast .

Zet de mouwen in de armsgaten.

6.  Sluit de mouw- en zijnaden in één keer. Vouw de zomen van de mouwen en de onderkant van het
shirt naar binnen en stik ze met een rekbare steek ( bv een driegedeelde zigzagsteek) vast.

Jasje

Dit jasje valt ruim en kan lang gedragen worden, omdat de mouwen in het begin opgerold worden.
Als omkeerjasje is het een blikvanger, maar van enkele fleece is het een vlug-klaar-jasje dat snel ge-
pakt zal worden om vlug even aan te doen.

Omkeerjasje/ gevoerd jasje

Knippen

Zorg dat de stoffen voorgekrompen zijn zodat de twee stofjes niet ongelijk krimpen na het wassen.
Knip voor een gevoerd jas alle patroondeeltjes van buiten- en voeringstof. De voorpanden zonder beleg
knippen net zoals de zakken. Knip het patroon bij de vouwlijn (=Umbruchlinie) af en knip wel naad aan.
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Werkwijze
1. Leg het voorpand op het achterpand g.k.o.e. en stik de schoudernaden.

2. Stik de mouwen in de armsgaten.

3. Speld de capuchondelen g.k.o.e. en stik de boven- en achternaad.
Bij de puntmuts kan een bandje bij de punt tussenuit gestikt worden.
Aan de voorrand van de capuchon kan een smalle strook boordstof uitgerekt opgestikt worden.
Vouw hiervoor een stukje boordstof van een paar centimeter in de lengte dubbel, knip de uiteinden
een beetje rond en zet het boordje goed uitgerekt aan de goede kant van de stof aan de bovenrand
van de capuchon.

4. Speld de capuchon g.k.o.e. in de hals. Begin middenachter en stik daarvandaan naar beide kanten.

Speld een zakje van buiten- en voeringstof g.k.o.e. Stik de boven en voorkant op elkaar. Knip de
hoek schuin weg, keer het zakje en stik de bovenkant twee keer door. Speld de zak volgens de te-
kens op de voorkant van de jas. De zij- en onderkant van de zak lopen gelijk met de onderkant en
zijnaad van de jas. Stik de zak smal langs de rand en op de naadtoeslag vast.

6.  Sluit de zij- en mouwnaden in één keer.

Maak de voering net als de buitenste jas behalve de zakken. Maak in de voering een ophanglusje
middenachter als de capuchon in de hals wordt gezet.

8. Speld de voering g.k.o.e. op de buitenjas en stik ze rondom op elkaar. Laat een stukje van 10 cm
aan de voorkant open om te keren.

9. Knip de naden in de rondingen korter en de hoeken schuin af. Keer de jas door de opening naar de
goede kant.

10. Schuif de mouwen in elkaar, let goed op dat de voeringmouw niet gedraaid zit. Vouw de naadtoes-
lagen van de mouwen tegen elkaar naar binnen toe, speld ze vast en stik ze aan de goede kant
smal door.

11. Stik de jas rondom smal door, sluit daarbij de keeropening. Sla het doorstikken bij het boordje
bovenin de capuchon over. Stik de onderkant nog een keer extra door in een afstand van 1 cm va-
naf de onderkant.

12. Maak knoopsgaten en zet knopen aan of sla drukkers in.

Enkel fleecejasje

Knippen
Knip alle patroondeeltjes met naadtoeslag uit de stof, ook het beleg aan de voorkant en de zakken.

Werkwijze
1. Werk alle deeltjes met een zigzagsteek of met de locker af.

2. Vouw het beleg van de zakken bij de vouwlijn naar buiten om, g.k.o.e. en stik de korte kanten.
Keer het beleg naar binnen en stik de zakingang aan de goede kant door. Vouw de naadtoeslag aan
de voorkant naar binnen en speld de zak volgens de tekens op de voorkant van de jas vast. De zij-
en onderkant van de zak vallen gelijk met de zijnaad en de zoomrand van het voorpand. Stik de
zak smal langs de rand vast en op de naadtoeslagen.

Speld de capuchondelen g.k.o.e. Stik de achter- en bovennaad.

4. Leg voor- en achterpand g.k.o.e. Sluit de schoudernaden. Zet de mouwen in de armsgaten en stik
de zij- en mouwnaden in één keer dicht.

Speld de capuchon g.k.o.e. in de hals. Begin middenachter en stik daarvandaan naar beide kanten.

6. Indien nodig: verstevig de voorkantbeleggen met vlieseline.
Vouw het beleg bij de vouwlijn naar buiten om (g.k.o.e.) en stik de onderkant op elkaar. Knip de
naadtoeslag wat schuin weg.

Vouw het beleg weer naar binnen en zoom het jasje rondom.
Zoom de mouwen.

Maak knoopsgaten en zet knopen aan of sla drukkers in.
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Trui

Een trui met een puntmuts of met een halsboordje, als coole trui met kangaroe-zak of één met ruches
... maak er gewoon meteen een paar tegelijk!

Maak deze trui van rekbare stof zoals bv fleece, nickyvelours, joggingstof of interlock. Hij valt ruim en
kan ook ipv een jasje gedragen worden.

Knippen
Knip de gewenste patroondelen uit rekbare stof. Alleen de zak kan ook van niet-rekbare stof gemaakt
worden. Knip naar wens een capuchon of halsboordje. Het voorpand kan als één geheel maar ook met

een deelnaad geknipt worden ( daarvoor staat een deelnaad getekend op het patroon).

Werkwijze
Stik alle naden met een rekbare steek, bv een smalle zigzagsteek met normale steeklengte. Gebruik

voor het doorstikken ook een rekbare steek bv een driegedeelde zigzagsteek.
1. Werk alle delen met een zigzagsteekje of met de locker af.

2. Speld de zakken g.k.o.e. Stik ze rondom op elkaar maar laat een stukje open om te keren. Knip de
naden korter en de hoeken schuin af. Keer de zak naar de goede kant. Stik de zakingangen door.
Stik de zak op het voorpand, vlak langs de randen.

3. Voor de trui met de deelnaad overdwars : speld boven en onderkant g.k.o.e. en stik de dwarsnaad.
Hier kunnen heel schattig ruches of iets dergelijks tussenuit gestikt worden.

4. Leg voor- en achterpand g.k.o.e. en stik de schoudernaden.

Halsboordje: Stik de korte uiteinden van het boordje g.k.o.e. Vouw het boordje in de lengte dub-
bel, de naad ligt naar binnen en speld het boordje gelijkmatig in de hals.

Om het gelijkmatig verdelen van de wijdte te vergemakkelijken kan het boordje in de hals met vier
spelden in vier gelijke delen verdeeld worden die daarna op de juiste plaats gespeld worden.

Stik het boordje met een rekbare steek, bv een smalle zigzagsteek, in de hals. Vouw de naden naar
beneden en stik ze aan de goede kant met een rekbare steek, zoals een driegedeelde zigzagsteek,
door.

6. Capuchon: Speld de capuchondelen g.k.o.e. en stik de boven- en achterkant dicht. Vouw de voor-
rand naar binnen en stik hem vast.
Bij een puntmuts kan nu ook een klein bandje bij de punt tussenuit gestikt worden.
Speld de naad van de capuchon middenachter op de trui en zet hem met een paar steekjes op de
naadtoeslag vast. Speld de voorranden van de capuchon iets overlappend middenvoor in de hals en
zet deze ook met een paar steekjes vast. Stik de capuchon in de hals. Vouw de naden naar ben-
eden en stik ze aan de goede kant met een rekbare steek zoals bv de driegedeelde zigzagsteek,
door.

Zet de mouwen in de armsgaten.

Sluit de mouw- en zijnaden in één keer.
Vouw de zoom aan mouwen en onderkant naar binnen en stik ze met een rekbare steek, zoals een
driegedeelde zigzagsteek, vast.

Broekje met bretels

De broek is een basismodel en kan op heel veel manieren gemaakt worden.

Hij poft een beetje en zit mooi hoog op de buik.

Daardoor groeit hij lang mee en kan later ook zonder bretels als normale broek gedragen worden.
Voor meisjes kunnen er strikbanden aangezet worden, of de schouderbanden van de jurk. Voor jongens
zijn juist weer elastische bretels leuk.

De broekspijpen kunnen afgewerkt worden met een ruim boordje of juist met een smal, goed aanslui-
tend boordje. Ook kan er een tunneltje in de zoom gestikt worden met elastiek er in. Nog een moge-
lijkheid is om een riemlusje met knopen aan de onderkant te stikken om daarmee de wijdte van de
broekspijp te regelen.

Deze broek kan eigenlijk van allerlei soorten stof gemaakt worden. Voor de zomer zijn grappige ka-
toentjes zeer geschikt, voor de herfst zijn zachte babyribjes prima, maar van warme fleece is dit weer
een heerlijk warm broekje voor de winter.

Op het patroonblad staan ook ovale en hartvormige knielappen die leuk zijn om in een hele andere
kleur of in een ander soort stof op te naaien.
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Knippen
Knip alle patroondelen uit de stof. Maak naar wens schouderbanden of gebruik bretelband maar natuur-
lijk kunnen ook kant en klare bretels gebruikt worden.

Werkwijze
1. Werk alle delen met een zigzagsteekje of met de locker af.

2. Zet de kniestukken met een dicht smal zigzagsteekje op de voorkanten. Voor kruipende kinderen
moet het goed stevig zitten, voor kleinere baby’s kunnen de kniestukken ook met een siersteekje
worden vastgezet.

3. Speld een voor- en achterbeen op elkaar en stik de zijnaden. Vouw de zijnaden naar het voorbeen
en stik ze smal door. Vouw de benen voor- en achter goede kanten op elkaar en stik de binnen-
beennaad.

4. Voor een boordje aan de onderkant: stik de smalle kanten van de strook boordstof g.k.o.e. en vouw
het boordje dubbel. Stik het boordje met de open kant op de goede kant van de broek. Stik het
boordje uitgerekt aan de broekspijp.

Voor een tunneltje: vouw de zoom 1,5 cm naar binnen en stik hem vast. Laat een klein stukje open
voor het elastiek. Rijg elastiek in de zo ontstane tunnel. Stik het elastiek op elkaar en sluit de ope-
ning.

Schuif de benen g.k.o.e. in elkaar en stik de kruisnaad van voor tot achter in één keer.
6. Vouw de tailleband volgens de vouwlijn naar binnen en speld hem rondom vast.

Stik eerst de bovenkant smal door en daarna nog twee keer een naad op ca. 1 cm afstand van de
vorige. Laat bij de onderste twee stiknaden een klein stukje open voor het elastiek.

8. Rijg elastiek in de tunneltjes, stik de uiteinden op elkaar en sluit de openingen.
Bij meisjes broeken ziet het er ook heel snoezig uit als alleen in de onderste tunnel elastiek geregen
wordt, want dan roezelt de bovenkant zo leuk.

9. Meet de lengte voor de schouderbanden op en stik ze vast (de beschrijving voor het maken van
schouderbanden zie: tuniek/jurkje met schouderbanden bij punt 2). Zet de schouderbanden met
grote steken vast zodat ze er later weer gemakkelijk af te halen zijn.

Zacht broekje

Snel gemaakt en steeds weer anders. Dit broekje is heerlijk zacht van nicky-velours, tricot , rekbare
badstof of fleece, het moet gewoon een rekbaar stofje zijn. Ideaal is het broekje als omkeerbroek uit
verschillende stofjes, of als enkele broek van fleece voor koude dagen. Maar het is ook een fijn model-
letje als pyjamabroek, samen met het shirt een compleet geheel.

Enkel broekje

Knippen
Gebruik rekbare stof .

Werkwijze
Stik alle naden met een rekbare steek, bv een smalle zigzagsteek in normale lengte of gebruik de lock-

machine.
1. Werk alle delen af met een zigzagsteek of met de locker.
2. Stik de binnenbeennaden.

3. Schuif het ene been in het andere en zorg dat de goede kant van de stof op elkaar ligt. Stik de kru-
isnaad in één keer dicht.

4, Vouw de zoom naar binnen en stik hem met een rekbare steek vast.

Vouw de tailleband volgens de vouwlijn naar binnen. Vouw de naadtoeslag in de band en stik hem
vast. Laat middenachter een klein stukje open voor het elastiek. (hier kan straks gelijk een klein
stukje band meegestikt worden zodat duidelijk is wat de achterkant van de broek is)

6. Rijg elastiek in de tunnel. Stik de elastiek-uiteinden met een trensje op elkaar en stop dit in de
tunnel. Sluit de opening met een paar steekjes.
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Earbenmirgeo?

Babycollectie

Viug-klaar-omkeerbroek

Knippen

Knip de patroondelen uit rekbare stoffen. Krimp de stoffen van te voren zodat ze niet na het wassen
verschillend groot of lang worden.

Knip het patroondeel twee keer van de binnen- en twee keer van de buitenste stof. De bovenkant is de
vouwlijn (=Umbruchlinie) op het patroon.

Werkwijze
Stik alle naden met een rekbare steek zoals bv een smalle zigzagsteek in normale steeklengte of gebru-

ik de lockmachine.

1. Leg een been van binnen- en buitenstof g.k.o.e. en stik de beenzoom. Doe dit met alle broekspij-
pen.

2.  Vouw de broekdelen open en leg ze in de lengte op elkaar. Sluit de binnenbeennaden van de bin-
nen- en de buitenste broek in één keer.
Doe hetzelfde met de andere broekdelen.

Stik de kruisnaad van de buitenste en de binnenbroek.

4.  Schuif de beide broeken met de verkeerde kant van de stof in elkaar. Vouw de naadtoeslag aan de
bovenkanten naar binnen en speld ze tegen elkaar in op elkaar.

5. Stik met een rekbare steek, bv een smalle zigzagsteek, de bovenkant vlak langs de rand dicht, en
stik nog een keer in een afstand van 1,5 cm vanaf de kant een tweede naad. Laat middenachter
een stukje open voor het elastiek. (hier kan straks gelijk een stukje band meegestikt worden zodat
duidelijk is wat voor is en wat achter)

6. Rijg elastiek in de tunnel. Maak de uiteinden van het elastiek vast met een trensje en stop dit in de
tunnel. Sluit de opening met een paar steekjes.

Klaar !

Veel succes!
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