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SARA
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Sommerliches Top, hinten 
mit Racerback Ausschnitt. 
Ideal auch als Unterhemd 

zu tragen!

Variabler Doppelrock mit 
vielen Verschlussoptionen. 
Unterrock auch solo ein 

prima Basicteil!

       
       Vor dem Zuschneiden und Nähen die Anleitung bitte einmal ausführlich durchlesen! 

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Den vorderen Oberrock gegengleich 
zuschneiden, das rückwärtige Rock-
teil kann entweder im Stoffbruch 
zugeschnitten oder in zwei gegen-
gleichen Teilen plus Nahtzugabe an 
der hinteren Mitte.

Schlitzbeleg zuschneiden.

Wird die Tasche gedoppelt, das 
Papierschnittteil dazu an der Um-
bruchkante umfalten und zweimal 
zuschneiden. 
 
Die einlagige Tasche mit der Um-
bruchkante zuschneiden.

Unterrockteile und den Bund zu-
schneiden.

Nähanleitung Rock SARA

Zuschneiden
Alle Teile entsprechend der Schnittteilliste mit Nahtzugabe im geraden Fadenlauf zu-
schneiden. Die Nahtzugabe sollte an allen Nähten ca. 0,8 - 1 cm betragen, an Saumkanten
werden 2-3 cm zugegeben. Auf Maß zuzuschneidende Schnittteile enthalten bereits Naht-
zugabe! Müssen abweichende Nahtzugaben zugegeben werden, so wird dies jeweils in der 
Anleitung vermerkt! Alle Markierungen des Schnittes auf den Stoff übertragen.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Knopfleisten und rückwärtigen 
Schlitzbeleg ggf. verstärken. 

An den Knopfleisten zunächst die 
Nahtzugabe auf die linke Seite 
bügeln, dann die Knopfleiste an der 
Umbruchlinie auf die linke Seite 
legen und umbügeln. Knappkantig 
und auf Knopfbelegbreite abstep-
pen.

Knopfleisten übereinander stecken 
und auf der Nahtzugabe oben mit 
ein paar Stichen fixieren.

Einlagige Tasche

Tasche rundherum versäubern, 
Taschenkante an der Umbruchlinie 
rechts auf rechts legen und rechts 
und links die kurzen Seiten abnä-
hen. Ecken abschrägen. Umbruch 
auf die linke Seite legen, Ecken aus-
formen und rundherum die Nahtzu-
gabe auf die linke Seite bügeln. 

Gedoppelte Tasche

Beide Taschenteile rechts auf rechts 
legen und rundherum zusammen-
nähen. Dabei oben an der Eingriff-
kante eine Wendeöffnung lassen. 

Nahtzugabe an den gerundeten 
Kanten einkürzen, Ecken schräg 
abschneiden.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Tasche wenden, Kanten gut ausfor-
men und die Eingriffkante abstep-
pen.

Rückwärtige Rockteile mittig rechts 
auf rechts aneinander nähen. Naht-
zugabe zur Seite legen und abstep-
pen.  
 
Wurde das rückwärtige Rockteil im 
Bruch zugeschnitten, kann die hin-
tere Mitte mit einer „Fakenaht“ oder 
einer Ziernaht betont werden.

Tasche aufstecken und festnähen.

Rückwärtigen Schlitzbeleg an den 
Außenkanten versäubern.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Beleg rechts auf rechts an den rück-
wärtigen Rock aufnähen, Nahtzu-
gaben einkürzen, vorsichtig bis zur 
Spitze aufschneiden, die Naht dabei 
nicht verletzen.

Schlitzbeleg auf die linke Seite legen, 
Kante ausformen und den Schlitz 
knappkantig und auf Belegbreite 
absteppen.

Vorderen Rock rechts auf rechts 
auf den rückwärtigen legen und die 
Seitennähte schließen.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Rock wenden, Nahtzugabe der Sei-
tennähte in Richtung rückwärtigen 
Rock legen und absteppen.

Den Saum auf die linke Seite bügeln 
und den Oberrock säumen.

Den Unterrock rechts auf rechts le-
gen und die Seitennähte schließen.

Unterrock säumen. Viele hilfreiche 
Tipps zum säumen von runden 
Säumen sind dem FREEBook „Runde 
Säume“ zu entnehmen.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
https://farbenmix.de/760/runde-saeume-naehen-kreativ-ebook-als-geschenk?number=z700-020
https://farbenmix.de/760/runde-saeume-naehen-kreativ-ebook-als-geschenk?number=z700-020
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Unter- und  Oberrock mit den rech-
ten Seiten nach außen zeigend 
ineinander schieben und den Unter-
rock an der Taille knappkantig  auf 
der Nahtzugabe an den Oberrock 
steppen.

Die Länge des Bundstreifens zur 
Sicherheit nochmal abgleichen.

Den Bundstreifen rechts auf rechts 
legen und die kurze Kante schlie-
ßen. Dabei eine Öffnung für ein 
Gummiband lassen. 
 
Nahtzugabe auseinander bügeln 
und rechts und links der Naht ab-
steppen.

So lässt sich das Gummiband an-
schließend leichter einfädeln.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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An Rock und Bund die Viertelstellen 
markieren, feststecken und rechts 
auf links an den Rock nähen. Die 
Naht des Bunds trifft auf die hintere 
Mitte.

Bund annähen.

Nahtzugabe an der noch freien 
Kante des Bunds auf die linke Seite 
bügeln.

Bundstreifen nach außen klappen 
und knapp über der vorherigen 
Naht feststecken. 
 

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Bundstreifen feststeppen. 
 
Bundstreifen zusätzlich an der 
Oberkante knapp absteppen. 

Gummiband einziehen. Gummi-
bandenden aufeinander nähen oder 
bei Knopflochgummi die Enden mit 
einem aufgenähten Knopf fixieren.

Knopflöcher nähen und Knöpfe an-
nähen oder Druckknöpfe anbringen.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Fertig ist der ROCK!

Vorder- und Rückenteil zuschnei-
den. 
 
Hals- und Armausschnitte dabei 
ohne Nahtzugabe zuschneiden. 
 
Einen schmalen Bündchenstreifen 
aus Bündchenware oder Elasthan-
jersey laut Angabe unter der Schnitt-
tabelle zuschneiden.

Nähanleitung Top SARA

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Eine Schulternaht rechts auf rechts 
schließen.

Halsausschnitt einfassen oder mit 
einem schmalen Bündchen aus den 
Jersey oder Bündchenware verse-
hen. Das Bündchen beim Annähen 
leicht dehnen. 
 
Das Einfassen mit Jersey wird an-
schaulich in diesem VIDEO erklärt.

Die Nahtzugabe des angesetzten 
Bündchen- oder Jerseystreifens ins 
Top bügeln und mit einem dehn-
baren Stich (dreigeteilter Zickzack) 
absteppen.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
https://www.youtube.com/watch?v=AkEkuEsIeWg
https://www.youtube.com/watch?v=AkEkuEsIeWg
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Zweite Schulter rechts auf rechts 
legen und schließen.

Die Armausschnitte ebenso wie den 
Halsausschnitt einfassen.

Seitennähte rechts auf rechts legen 
und schließen. 
 
Saum des Tops 2 cm nach innen 
bügeln und das Top säumen.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Fertig ist das TOP!

Zusammen ein unschlagbares Paar 
für schöne Sommertage!

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Bei Fragen, Anregungen oder Kritik könnt Ihr uns unter
naehfragen@farbenmix.de kontaktieren.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Bei Fragen, Anregungen oder Kritik könnt Ihr uns unter
naehfragen@farbenmix.de kontaktieren.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/

