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Thara ist ein Blouson im klassischen Stil und kann sowohl aus Webware, als auch aus 

dehnbaren Stoffen genäht werden. Die Grundversion ist hüftlang, eine längere Version ist 

auch im Schnittmuster enthalten. Thara kann mit einem normal hohen Kragen im 

Collegejacken-Stil oder mit einem tieferen Ausschnitt genäht werden, auch gibt es zwei 

verschiedene Taschenvarianten.  

Besonders schick ist Thara aus allen leichten, weich fallenden Stoffen. Der Blouson kann aber 

auch aus dickeren Stoffen genäht, bzw. mit Stepper gefüttert werden. 

Mit dem eBook bekommst du noch eine Extra-Anleitung zum Verarbeiten von einlagigen 

Bündchen (Cuffs). Simone (https://desisegal.blogspot.com/) beschreibt Schritt für Schritt wie 

die beliebten Bündchen sauber verarbeitet werden! 

 

Thara ist mit etwas Näherfahrung schnell genäht und in der einfachen Variante auch für 

Anfänger geeignet. 

 

Falls Du noch Fragen hast, versuche ich gerne, sie Dir zu beantworten. Schicke mir 

doch einfach eine Nachricht: bienvenidocolorido@yahoo.de 

 

Ich wünsche Dir viel Spaß beim Nähen! 

Nell 

 

 

 

 

 

 

 

Alle Rechte an dieser Anleitung liegen bei bienvenido colorido – Cornelia Simböck. 

Es ist ausdrücklich erlaubt, genähte Einzelstücke zu verkaufen. Das Kopieren und die Weitergabe der 

Anleitung sowie die Massenproduktion sind NICHT gestattet. 

Für eventuelle Fehler in der Anleitung kann keine Haftung übernommen werden. 
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Vorbereitung 
Lies Dir bitte die Anleitung VOR dem Nähen genau durch! 

Bitte das Schnittmuster in Originalgröße (d.h. ohne Druckeranpassung) ausdrucken und laut 

Übersichtsplan zusammensetzen. Die Schnittteile können nun entweder ausgeschnitten oder wie 

gewohnt abgepaust werden. Alle Schnittteile bitte zuzüglich Nahtzugabe zuschneiden, bitte dabei 

darauf achten, dass nur so viel Nahtzugabe zugegeben wird, wie auch tatsächlich vernäht wird! 

Der Blouson wird in zwei Längen angeboten: grundsätzlich ist die Jacke kurz gehalten. Für 

Körpergrößen bis ca. 1,70 m, die längere Variante ist für Größen ab 1,70 m gedacht. Wer die Jacke 

aber gerne eine Spur länger mag, kann natürlich auch die längere Version zuschneiden. 

 

Zuschnitt: 

Vorderteil Mitte* 2x Aussenstoff, 2x Futterstoff 

Rückenteil* 1x im Bruch Aussenstoff, 1x Futterstoff 

Ärmel 2x Aussenstoff, 2x Futterstoff 

Vorderteil Seite* 2x Aussenstoff, 2x Futterstoff 

Kragen 1x im Bruch 

Taschen (Wunschvariante) 4x 

Ärmelbündchen 2x 

Saumbündchen 1x im Bruch 

 

*gewünschte Länge zuschneiden!  

Was Du sonst noch brauchst / Hilfsmittelliste: 

– Nähmaschine 

– Reißverschluss (bitte nach Angabe „Länge an vorderer Mitte“ wählen!)  

– evtl. Overlockmaschine (nicht zwingend nötig, aber von Vorteil) 

– evtl. Stickmaschine (nicht zwingend nötig) 

– DIN A4 Drucker und Papier 

– Klebeband 

– Schere, Stecknadeln, Stylefix, Nähgarn– evtl. Schneiderkreide oder Trickmarker 

– Maßband oder Lineal 

– Webbänder, Borten, Buttons, Veloursmotive nach Wunsch zum Verzieren 
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Maße: 
Bitte vor dem Zuschneiden nachmessen! Der Blouson ist für eine durchschnittliche Körpergröße von 

1,68 m gradiert. Bei Körpergrößen über 1,70 m sollten evtl. die Rumpf- und Ärmellängen angepasst 

bzw. entsprechend verlängert werden (Dazu gibt es im Internet viele Anleitungen: Suchmaschine 

„Längenanpassung - Schnittmuster“).  

Bei sehr dicken Stoffen plus Steppfutter empfiehlt es sich evtl. eine Nummer größer zu nähen und die 

Längen anzupassen. 

Die Maßtabelle gibt die Fertigmaße des Blousons an. 

 

Materialverbrauch (cm auf volle Stoffbreite von 1,40 m) 

 

  Brustweite Länge an HM Länge an HM VM1 VM 2 

    Kurz Lang     

34 95,8 55,9 60 48,1 41,5 

36 98,7 55,9 60 48,2 41,7 

38 101,6 55,9 60 48,4 41,8 

40 105,5 56,9 61 50 43,4 

42 109,5 56,9 61 50,6 44 

44 113,4 57,9 62 52,1 45,5 

46 119,3 57,9 62 52,9 46,3 

48 125,3 58,9 63 54,7 48,1 

 

Materialbreite 140cm 

Oberstoff & Futter Bündchen 

 Jeweils:   

115 45 

115 45 

125 45 

125 45 

125 45 

125 45 

125 45 

135 45 
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1. 
Alle Teile laut Zuschnittliste zuzüglich 
Nahtzugaben zuschneiden. 
Bitte achte darauf, genau so viel 
Nahtzugabe zu zugeben, wie auch vernäht 
wird.  
Auf Wunsch kann das Schnittmusterteil 
für die in der Teilungsnaht gearbeiteten 
Taschen am oberen VT mit angeschnitten 
werden (siehe Bild). 
 

 

 
 

2. 
Im ersten Schritt werden die Vorderteile 
zusammengesetzt.  
 
Für die Version mit den seitlich 
mitgefassten Taschenbeuteln zu Schritt 
14. springen! 

 

 
 

3. 
 
Die beiden Taschenbeutel r/r laut 
Markierung je auf ein mittleres- und 
seitliches Vorderteil legen. Dieser Schritt 
entfällt bei den in der Seitennaht 
gearbeiteten Taschen (weiter bei 14.). 
  
Je nach Stoffart sollten die Taschenbeutel 
erst rundherum versäubert werden. 
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4. 
Die Taschenbeutel gut feststecken und 
mit der Overlockmaschine die gesamte 
Ober- bzw. Unterkante versäubern, dabei 
die Taschenbeutel mitfassen. 

 

 

5. 
Jetzt werden die beiden Teile 
zusammengesetzt: erst wird die Naht 
oberhalb des Taschenbeutels (rote Linie) 
geschlossen. 
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6. 
 
Hierfür mittleres und seitliches Vorderteil 
r/r aufeinanderlegen und genau bis zur 
Tasche stecken. Mit der Nähmaschine ca. 
1-2 mm neben der Versäuberungsnaht 
nähen. 

 

 
 

 
7. 
Die Naht endet auf Höhe der NZ der 
Taschenbeutel. 
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8. 
 
So sieht das Vorderteil jetzt ca. aus. 

 

 
 

9. 
Jetzt wird das kleine Stück unterhalb der 
Taschenbeutel genäht: erst gut r/r 
feststecken, dann nähen (siehe nächstes 
Bild). 
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10. 
Dabei darauf achten, dass die 
Taschenbeutel schon schön bündig r/r 
liegen. Die Naht endet wieder auf Höhe 
der NZ der Taschenbeutel. 

 

 
 

11. 
 
Die Taschenbeutel bündig r/r legen und 
feststecken. 
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12. 
Rundherum zusammen nähen und die 
Nahtenden gut sichern. 

 

 
 

13. 
Das zweite Vorderteil genauso arbeiten. 
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14. 
 
Für die Version mit den Taschen in der 
Seitennaht je ein mittleres VT und ein 
seitliches VT r/r legen, die Rundung gut 
stecken und zusammen nähen. 
 
Dann die Taschenbeutel gemäß der 
Markierungen jeweils r/r an Vorderteile 
und Rückenteil stecken und auf den 
Nahtzugaben feststeppen. 

 

 
 
 
 

15. 
Die Vorderteile sind nun fertig. Nach 
Wunsch kann noch von rechts abgesteppt 
werden: die NZ zur Aussenseite klappen 
und von rechts absteppen, dabei die 
Taschenöffnung aussparen (gelbe Linie 
zeigt die Steppnaht). 
 
Jetzt wird der Jackenkörper zusammen 
gesetzt.  
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16. 
Die fertigen Vorderteile r/r auf das 
Rückenteil legen. Die Schultern stecken 
und die Schulternähte schließen. 
Auch hier die Naht nach Belieben 
nochmals von rechts absteppen. 
 

 

 
 
 

17. 
Ärmel markierungsgemäß rechts auf 
rechts an die Armausschnitte stecken und 
nähen. Nach Wunsch ebenfalls von rechts 
absteppen. 

 
 

 

18. 
Für die Version mit den Taschen in der 
Seitennaht  
Vorderteile und Rückenteile r/r legen, so 
dass die Taschenbeutel genau r/r 
aufeinander liegen.  
Die Beutel feststecken und rundherum 
zusammen nähen (gelbe Linie), 
anschließend Ärmel- und Seitennähte 
schließen. 
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19. 
 
Unterarm- und Seitennähte in einem Zug 
rechts auf rechts schließen, bzw. den Rest 
der Ärmel- und Seitennaht schließen für 
die Version mit den Taschen in der 
Seitennaht. 
 
 

 

 
 

20. 
Innenjacke bis auf die Taschen gleich 
arbeiten. 
 
In einer Seitennaht eine Wendeöffnung 
von ca. 10 cm belassen. 
 

 

 
 

21. 
 
Jetzt sind alle Teile soweit fertig. 

 

 
 

22. 
 
Halsbündchen der Länge nach in den 
Bruch falten und sowohl am Rückenteil als 
auch am Bündchen die Mitte markieren. 
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23. 
 
Von der Mitte ausgehend das Bündchen 
leicht gedehnt an den Halsausschnitt 
stecken und ca. 1 cm (NZ für das Annähen 
des Reißverschlusses) zu den 
Vorderkanten der Jacke freilassen. 

 

 
 

24. 
 
Bündchen rundherum feststeppen und 
hochklappen. 

 

 
 

25. 
 
Ärmelbündchen rechts auf rechts entlang 
der Längsseite zusammenstecken und 
nähen. 
 
Bündchen wenden, auf die Hälfte falten. 
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26. 
 
Saumbündchen r/r leicht gedehnt an die 
Saumkante der Jacke stecken und nähen. 
Die Enden schließen dabei bündig mit den 
Vorderkanten der Jacke ab. 

 
 

 
 
 
 

27. 
 
Die Futterjacke r/r an die offene Kante 
des Saumbündchens stecken und nähen. 
Dabei darauf achten, dass die Seitennähte 
von Futter- und Außenjacke 
aufeinandertreffen. 

 

 
 

28. 
 
So sollte der Blouson jetzt ungefähr 
aussehen. 
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29. 
 
Jacke und Futter probeweise 
ineinanderstecken. 
Dabei mit zwei Stecknadeln genau die 
Umbruchkante des Saumbündchens an 
der vorderen Mitte markieren. 
 
 
 
 
 

 

 
 

30. 
Die Jacken wieder auseinender ziehen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

31. 
 
Den RV entlang der Außenkanten mit 
Stylefix versehen. 
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32. 
Den RV öffnen und das jeweils passende 
Teil r/r an entlang der entsprechenden  
Jackenvorderkanten aufkleben. 
Die Enden des RV‘s zur Mitte wegstecken. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

33. 
Dabei 1-2 mm  Abstand zur Bruchkante 
des Bündchens belassen. 
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34. 
 
Wenn das Stylefix gut festgestrichen 
wurde, lässt sich der RV vorsichtig 
wenden und man kann ihn behutsam 
schließen um zu kontrollieren, dass alle 
Nahtenden (Bündchen, Halsausschnitt) 
ordentlich aufeinandertreffen.  
Ggf. nachbessern! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

35. 
 
Jeweils von unten beginnend beide Seiten 
des RV's aufsteppen. Dabei knapp neben 
den Zähnchen nähen, innerhalb des 
Stylefix. Hierzu verwende ich einen 
normalen Geradstich der Nähmaschine 
und den normalen Nähfuß, stelle die 
Nadelposition ganz zu einer Seite. Für die 
andere RV Seite stelle ich die 
Nadelposition so um, dass ich wieder von 
unten beginnend nähen kann. So wird 
durch die Naht nichts mehr verschoben 
und das Ergebnis sauberer. 
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36. 
Nun die Futterjacke r/r über die 
Außenjacke ziehen. Die offenen Kanten 
entlang des RV's genau aufeinander 
legen und stecken. Auch am 
Halsausschnitt alles gut feststecken (das 
Bündchen liegt dabei wie ein Sandwich 
zwischen Futter- und Außenjacke). 
Alles rundherum feststeppen. 

 

 
 

37. 
Jacke durch die Wendeöffnung auf 
rechts wenden. 

 

 
 

38. 
 
Im letzten Schritt werden die 
Ärmelbündchen gearbeitet. 
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39. 
Innen und Außenärmel ca. 1 cm 
gegeneinander einklappen. 

 

 
 

40. 
Das Bündchen wird nun mit der offenen 
Kante dazwischen gelegt, alle drei 
Schichten müssen gut mit einer Hand 
festgehalten werden. 
 

 

 
 

41. 
Nun durch die Wendeöffnung in die 
Jacke 
greifen und das „Sandwich“ aus der 
anderen Hand übernehmen. Gut 
festhalten und durch die Öffnung nach 
außen ziehen. 
Die Ärmel zeigen nun gegeneinander 
und das Bündchen liegt dazwischen. 
Jetzt wird alles gut festgesteckt. Dabei 
muss darauf geachtet werden, dass alle 
Innennähte aufeinander liegen und die 
Ärmel nicht verdreht sind. Alle Schichten 
werden miteinander vernäht. 
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42. 
 
Das sollte nun so aussehen. 
 

 

 
 

43. 
Ärmel mit Bündchen wieder durch die 
Wendeöffnung auf rechts ziehen. 
Genauso mit dem zweiten Ärmel 
verfahren. 
Wendeöffnung von Hand verschließen. 

 

 
 

 
...und fertig ist Thara! 
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