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BJARNE 

Design: LILLEVENN  

   

 

Alle Stoffteile entsprechend des 
Schnittmusters mit Nahtzugabe 
zuschneiden und die Markierungen 
übertragen.  

Für das obere Rückenteil, sowie die 
beiden oberen Vorderteile jeweils noch 
einmal das Innenfutter zuschneiden.  

Für die Ärmelschlitze zusätzlich noch 2 
Stoffstreifen ca. 3 x 8 cm zuschneiden.  

 

Die Schulternähte der 3 
Innenfutterteile rechts auf rechts 
schließen. 

 

Die Nahtzugabe in Richtung des 
Vorderteils umbügeln und fest 
steppen.  

Bei leichten oder dehnbaren Stoffen 
einen Vlieselinerest zur Verstärkung 
an die Knopfleisten bügeln.  
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Die Schulternähte der äußeren oberen 
Vorderteile und des Rückenteiles 
rechts auf rechts schließen. 

 

Die Nahtzugabe ins Rückenteil bügeln 
und knappkantig fest steppen. 

 

Die Kragenteile am oberen Rand 
knappkantig rechts auf rechts 
aneinander nähen. 

 

Den Kragen wenden, bügeln und von 
außen knappkantig absteppen. Den 
Kragen rechts auf rechts an das 
Futterteil nähen.  
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Das Oberteil mit dem Oberstoff rechts 
auf rechts darauf heften.  

Der Kragen liegt zwischen beiden 
Oberteilen (Futter und Oberstoff). 

 

Alle drei Teile in einem Zug mit der 
Ausschnittnaht schließen/nähen. 

 

Danach wenden und bügeln. 
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Nach Wunsch ein oder zwei 
Knopflöcher an die Innenseite des 
linken Oberteils nähen. 

 

Die Kellerfalte am Rückenteil stecken  

 

und knappkantig festnähen. 
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Das Rückenteil rechts auf rechts 
aneinander nähen, die Nahtzugabe ins 
Unterteil umbügeln  

 

und knappkantig absteppen. 

 

Die beiden oberen Vorderteile und das 
Unterteil ebenso zusammen nähen. 
Dabei darauf achten, dass das rechte 
Teil ÜBER dem linken Teil liegt, so 
dass nach dem Nähen und Wenden 
das rechte Oberteil über dem linken 
Oberteil angenäht ist.  

 

Besonders wichtig, wenn man vorher 
Knopflöcher angebracht hat. :o) 
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Die zusätzlich zugeschnittenen 
Stoffteile mittig rechts auf rechts auf 
die Ärmelschlitze legen und 
feststecken. 

 

Den Ärmel so wenden, dass man den 
Schlitz oben hat.  

 

In einem Abstand von ca. 0,5 cm den 
Schlitz einmal mit dem Geradstich 
umnähen. Am oberen Ende etwa 3 
Stiche quer steppen.  

 

Nach dem Festnähen mit einer kleinen 
Nähschere den Schlitz mittig zwischen 
den Stepplinien einschneiden. Am 
oberen Ende in Ypsilonform schräg zu 
den Ecken einschneiden. 
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Den Stoffstreifen nach innen wenden 
und bügeln. Gegebenenfalls das 
angenähte Stoffstück etwas bei 
schneiden und ringsherum mit 
Zickzackstich versäubern.  

 

  

 

Den Ärmelschlitz von rechts 
absteppen. 

 

Die Ärmel rechts auf rechts an Vorder- 
und Rückenteil nähen. Dabei darauf 
achten, dass die Ärmelhälften mit den 
Ärmelschlitzen ans Rückenteil 
angenäht werden. 



©farbenmixfarbenmixfarbenmixfarbenmix  Sabine Pollehn                     Seite 8 von 10                        BJARNE 

 

Die Nahtzugaben in das Vorder- und 
Rückenteil bügeln und knappkantig 
von rechts absteppen. 

 

Die Ärmel und Seitennähte auf beiden 
Seiten schließen. 

 

Die Bündchen wie ein Einfassband 
falten und bügeln. 

 

Das Bündchen knappkantig an das 
untere Ärmelende nähen. 
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Das Bündchen nochmals eine Falte 
weiter an das untere Ärmelende 
nähen. 

 

Für den Knopfverschluss ein schmales 
Band in der Länge der Knopfgröße + 
Nahtzugabe an den hinteren oberen 
Bund des Ärmels ansteppen. 

 

Die Außenkanten einschlagen und das 
Bündchen einmal um das Ärmelende 
feststecken  

 

und umnähen. Dies gegengleich am 
anderen Ärmel genauso nähen. 
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Den Saum nähen und nach Wunsch 
noch verzieren. 

 

 


