Farbenmuirgdl

Wikkelrok & hemdje AMRUM

Wikkelrok

In het voorpand van deze rok zit een grote plooi waardoor het lijkt alsof het een wikkelrok is,
maar hij heeft de voordelen van een normale rok, heeft veel bewegingsvrijheid ook om lekker in
te spelen en valt met fietsen niet open. De wijdte van de bovenkant is eventueel aan te passen
door de knoop te verzetten.

Eigenlijk kunnen alle stoffen gebruikt worden voor deze rok, dunne zomerstoffen, babycord of
jeans voor een sportieve uitstraling en zelfs dikke winterwollen stof.

Door de verschillende mogelijkheden in stofkeuze kan dit patroon het hele jaar gemaakt worden.
De rok staat ook leuk in een korte versie over een spijkerbroek of leggings of in een lange versie
met laarzen eronder.

Hemdje

Voor dit hemdje zijn eigenlijk alleen goed rekbare stoffen geschikt, omdat het een aansluitend
model is. Kies daarom goed rekbare stof zoals tricot en interlock. Mocht de stof niet genoeg rek-
ken, neem dan een maat groter van het patroonblad. Neem de maat van de bovenwijdte en kies
aan de hand daarvan de maat uit de maattabel.

Bij gebruik van transparante stoffen is het raadzaam deze te voeren. Stik dan de armsgaten en
hals op de voering verkeerde kanten op elkaar en keer dan de stof. Dit wordt mooier dan met
bandjes en biesjes te werken.

Een uitvoerige stap-voor-stap beschrijving met foto’s en veel designvoorbeelden zijn te vinden op
onze homepage www.farbenmix.de - bij de Nederlandse viag.

Neem voor het begin de maat op, let daarbij op de wijdte en de lengte!

Benodigdheden

Materiaal/maten 34436 38»/440 42{44 46)(/:18 5)(:)/“5_2
taillewijdte 68 cm 76 cm 84 96 cm 108 cm
o heupwijdte 95 cm 103 cm 111 cm 123 cm 135 cm
% zijlengte 62 cm 62 cm 62 cm 62 cm 62 cm
.:‘f stof (140 cm breed) 135cm 160 cm 165 cm 190 cm 235 cm
3 voering (90 cm breed) 40 cm 40 cm 40 cm 41 cm 42 cm
knopen 3 3 3 3 3
bovenwijdte 84 cm 92 cm 100 cm 112 cm 124 cm
% schouder-/bandbreedte 4,2 cm 4,2 cm 4,4 cm 4,6 cm 4,8 cm
:‘E lengte voor 57 cm 58 cm 59 cm 62 cm 65 cm
tricot (140 cm breed) 75 cm 80 cm 85 cm 85 cm 90 cm
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Dit patroon mag niet gekopieerd of op andere wijze gereproduceerd worden. Het genaaide model mag
verkocht worden. Het is echter niet toegestaan de modellen zonder toestemming in grotere
hoeveelheden te produceren.
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Knippen
Knip de delen volgens de kniplijst met naadtoeslag uit de stof. Let op de draadrichting. Advies is
een toeslag van 1.0 cm voor alle naden en 2.0 cm voor de zoom. Neem de tekens (de kleine

streepjes aan de rand van het patroon) over op de stof.

Kniplijst
Wikkelrok
1 - voorrok rechts 1x
2 - voorrok links 1x
3 - voorrokpas rechts 2 X
4 - voorrokpas links 2 X
5 - achterrok 1 x aan de stofvouw
6 - achterpas 2 x aan de stofvouw
7 - zak 1x
8 - zakbeleg 1x
Hemdje
9 - voorpand 1 x aan de stofvouw
10 - achterpand 1 x aan de stofvouw

strook voor de hals- rechthoek 1 x
maat 34/36 (S): 2.0x68.5cm
maat 38/40 (M): 2.0x70.5cm
maat 42/44 (L): 2.0x 72.5cm
maat 46/48 (XL): 2.0 x 75.0 cm
maat 50/52 (XXL): 2.0 x 77.0 cm

strook voor het armsgat-rechthoek 2 x
maat 34/36 (S): 2.0x45.0cm
maat 38/40 (M): 2.0x48.0cm
maat 42/44 (L): 2.0 x51.0 cm
maat 46/48 (XL): 2.0 x 55.0 cm
maat 50/52 (XXL): 2.0 x 59.5 cm

De lengte van de stroken kunnen afwijken van de tabel afhankelijk van de rekbaarheid van het
materiaal.

Werkwijze
Strijk bij dunne stoffen vlieseline op de belegpassen. Verstevig in ieder geval de plaatsen waar de

knopen en knoopsgaten komen.

Wikkelrok

Bij het gebruik van hele dikke stof kan het maken van knoopsgaten voor problemen zorgen. In
dat geval is het gebruik van een rits in de middenachternaad of in de zijnaad een betere oplos-
sing. Laat op de plaats waar de rits komt de naad open en zet de rits in voddat het beleg wordt
vastgestikt. Vouw het beleg bij de rits naar buiten om, g.k.o.e., de tandjes van de rits wijzen naar
binnen. Stik het beleg langs de rits vast en vouw het daarna naar binnen. Stik dan de pas door
waarbij meteen het beleg vastgestikt wordt.
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Werk alle delen af.
Strijk vlieseline aan de binnenkant van de belegpassen.
Sluit de deelnaad van beide voorrokdelen en van de voorrokpassen.

Stik de passen aan de rokdelen, vouw de naad in de pas.

v AN e

Sluit de zijnaden van de rokpanden en van de belegpassen. Laat bij de belegpassen aan de
zijkanten een stukje open voor het elastiek.

6. Speld de belegpas g.k.o.e. op de pas. Vouw hem naar binnen en stik hem smal langs de
kant door.

Stik de belegpas vast door in de naad tussen de pas en de rok te stikken.

Indien er een tunnel in de bovenkant moet worden gemaakt, stik dan nu een tunnel aan de
bovenkant van de achterpas.

9. Vouw de plooi in de voorrok volgens de tekens van het patroon. (pas de rok en verander
eventueel de plooidiepte) Maak een knoopsgat in de overslag (voor grotere maten liever
twee knoopsgaten) - hierdoor wordt de vouw vastgelegd. Maak een knoopsgat in de pas
voor de knoop aan de binnenkant volgens het teken op het patroon.

10. Zet de knopen aan. Let daarbij op dat de knoop voor de binnenkant aan de binnenpas wordt
gezet zonder dat je hem van buiten af ziet.

11.Vouw de plooi in de zak ( speld hem eventueel vast). Stik het beleg van de zak aan de zak.
Knip de hoeken schuin af. Keer het beleg. Stik de beleg zoom vast. Vouw de naad aan de
zijkant en onderkant naar binnen en stik hem op de rok. Stik hem smal langs de kant op de
rok vast. Stik kleine trensjes aan de zakingangen.

12. Rijg elastiek door de tunnel. Rek het tot de gewenste wijdte en stik het vast.

13.Vouw de zoom naar binnen en stik hem vast.

Hemdje
1. Werk alle delen rondom af.
2. Leg voor- en achterpand goede kanten op elkaar en sluit de schoudernaden.

3. Stik de biezen aan de hals en de armsgaten. Vouw de naden naar binnen en stik ze met
een rekbare steek door.

4. Sluit de zijnaden.

Vouw de zoom naar binnen en stik hem door.

Klaar!

Veel plezier en succes!
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