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FOTOANLEITUNG WELLEN-WICKELHEMD

HERMOSA

Hermosa, Seite 1  

Aus Jersey als 
Shirtvariante mit 
weitschwingendem 

Wellensaum.

Aus Webware als 
romantische Wickelbluse  
für besondere Anlässe.

       
       Vor dem Zuschneiden und Nähen die Anleitung bitte einmal ausführlich durchlesen! 

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/


Hermosa, Seite 2   farbenmix.de

farbenmix.de

Vorderteil und Ärmel zweimal ge-
gengleich zuschneiden.

Das Rückenteil im Bruch zuschnei-
den. 

Die Halsausschnittkante bekommt 
keine Nahtzugabe. 
 

Halsbündchen laut Tabelle vorbe-
reiten, je nach Dehnung ggf. etwas 
länger lassen.

Die Spiralen für den Saum-Volant 
werden alle in eine Richtung zuge-
schnitten. 

Tipp: Am besten zur Volantteilgröße 
passende Stoffvierecke immer mit 
der rechten Stoffseite nach oben 
zeigen aufeinander legen und fixie-
ren. 

Die Spiralen links drehend auf-
legen, d.h. die auslaufende Spitze 
zeigt nach links oben.

Auf diese Weise 6 Volantteile zu-
schneiden.

Nähanleitung Wellenshirt HERMOSA

Zuschneiden
Die Teile 1-3 in doppelter Stofflage (rechts auf rechts) entsprechend der Schnittteilliste im 
geraden Fadenverlauf zuschneiden, die Halsausschnittkante bekommt keine Nahtzu-
gabe. Die Volantteile 4, 5 und ggf. 6 in einfacher Stofflage zuschneiden, bzw. den Tipp in 
der Anleitung beachten. Dazu die Teile 4 und 5 am besten jeweils 1x aus stärkerem Papier 
oder Pappe ausschneiden und direkt bereits die Nahtzugabe* hinzufügen. Die Schablonen 
auf den Stoff auflegen und mit Kreide oder einem Trickmarker nachzeichnen. Dann die 
Teile mittels Rollschneider oder Schere entlang der Linie ausschneiden. 
*Hinweis: Bei Schnittteil 4 in der Größe 146/152 bitte dazu nur an der Außenrundung 1,5 
bis 2 cm Nahtzugabe zugeben, die Nahtzugabe an der inneren Rundung entfällt! 

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Die Spiralen für die Ärmel werden 
gegengleich zugeschnitten. 

Auch hier wieder am besten je zwei 
Stofflagen mit der rechten Seite 
nach oben zeigend aufeinander-
stecken. 
 
Den Ärmelvolant einmal links dre-
hend (Spitze links oben) und einmal 
rechts drehend (Spitze rechts oben) 
auflegen. 

Nach dem Zuschnitt sollten zwei 
linke und zwei rechte Volants vorlie-
gen.

Vorderteile rechts auf rechts an das 
Rückenteil legen und die Schulter-
nähte  schließen.

Das Halsbündchen längs links auf 
links legen und leicht gedehnt an 
den Ausschnitt stecken. Ggf. über-
stehende Enden einkürzen. 
 
Alternativ kann die Ausschnittkante 
auch mit dem Halsbündchenstreifen 
eingefasst werden. 
 
Viele hilfreiche Tipps und Tricks zum 
Einfassen mit Jersey zeigt dieses 
VIDEO.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
https://www.youtube.com/watch?v=AkEkuEsIeWg
https://www.youtube.com/watch?v=AkEkuEsIeWg
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Die Nahtzugabe des angesetzten 
Bündchenstreifens in Richtung Shirt 
legen und mit einem dehnbaren 
Stich (dreigeteilter Zickzack) abstep-
pen.

Vorderteile links auf rechts überein-
ander legen und an den Seiten und 
der Unterkante knapp aufeinander 
fixieren.

Ärmel in die Armausschnitte stecken 
und annähen. Dabei auf die Markie-
rungen für vorne achten.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Jeweils zwei nach rechts drehende 
Ärmelvolants aneinander nähen. 
Für den anderen Ärmel zwei nach 
links drehende Spiralen aneinander 
nähen.

Dazu wie folgt vorgehen: Ärmelvo-
lants rechts auf rechts legen und 
aufeinander nähen.
An der oberen geraden Kante begin-
nen und der Rundung folgen.

Dazu beim Aufeinandernähen die 
Kanten mitführen und alle paar Zen-
timeter aufeinander ausrichten. 
 
Wichtig! Die innere Rundung liegt 
beim Nähen unten, die Außenrun-
dung oben. Beide Kanten möglichst 
nicht dehnen, sondern langsam 
Stück für Stück anlegen.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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So entsteht eine links- und eine 
rechtsdrehende Spirale.

Ärmelspiralen an die Ärmelchen 
halten und die Ärmel je nach ge-
wünschter Armlänge ggf. einkürzen.

Spiralen rechts auf rechts an den 
Ärmelsaum nähen, sie sollen an bei-
den Ärmeln mit der Spitze in Rich-
tung Vorderteil zeigen.

Nahtzugabe in Richtung Ärmel legen 
und absteppen.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Jeweils drei Vorderteil-/Rückenteil-
volants für das untere Wellenshirt 
zusammensetzen.

Zusammengesetzte Volants rechts 
auf rechts an das Vorder-/Rücken-
teil nähen. Nahtzugabe nach oben 
legen und absteppen.

Die Unterarm-/Seitennähte werden 
rechts auf rechts jeweils ab dem 
Achselpunkt genäht. 

Von diesem Punkt aus einmal nach 
unten Richtung Shirtunterkante und 
einmal zum Ärmelsaum nähen. 

Auch hier wieder bei den Spiralen 
die Außenrundung Stück für Stück 
an die Innenrundung anlegen und 
zusammennähen.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Auf diese Weise beide Seiten schlie-
ßen.

Spiralen an Ärmel und Unterkante 
säumen: z.B. mit enger Overlock-
naht, Rollsaum, Spitze oder Zacken-
litze oder Rüsche ansetzen oder mit 
Schrägband einfassen. 
 
Viele Tipps und Tricks finden sich im 
FREEBook Runde Säume. 

Fertig ist das Wellenshirt!

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
https://farbenmix.de/760/runde-saeume-naehen-kreativ-ebook-als-geschenk?number=z700-020
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Vorderteil und Ärmel zweimal ge-
gengleich zuschneiden.

Das Rückenteil im Bruch zuschnei-
den.  

Die Halsausschnittkante bekommt 
keine Nahtzugabe. 

Die Spiralen für den Saum-Volant 
werden alle in eine Richtung zuge-
schnitten. 

Tipp: Am besten Stoffvierecke im-
mer mit der rechten Stoffseite nach 
oben zeigen aufeinander legen und 
fixieren. 

Die Spiralen links drehend auflegen, 
d.h. die auslaufende Spitze zeigt 
nach links oben.

Auf diese Weise Volantteile  und ein 
Volantendstück zuschneiden.

Die Spiralen für die Ärmel werden 
gegengleich zugeschnitten. 

Auch hier wieder am besten je zwei 
Stofflagen mit der rechten Seite 
nach oben zeigend aufeinander-
stecken. 
 
Den Ärmelvolant einmal links dre-
hend (Spitze links oben) und einmal 
rechts drehend (Spitze rechts oben) 
auflegen. 

Nach dem Zuschnitt sollten zwei 
linke und zwei rechte Volants vorlie-
gen. 

Nähanleitung Wickelbluse HERMOSA

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Alle Vorder-/Rückenteilvolants zur 
Hand nehmen und rechts auf rechts 
aneinander nähen. Das Endstück 
bildet ganz links das Ende.

Alle Volants aneinander nähen. 
Dabei wie oben auf Seite 7 beschrie-
ben vorgehen.

Spiralen säumen: z.B. mit enger 
Overlocknaht, Rollsaum, Spitze oder 
Zackenlitze oder Rüsche ansetzen 
oder mit Schrägband einfassen. 
 
Viele Tipps und Tricks finden sich im 
FREEBook Runde Säume. 

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
https://farbenmix.de/760/runde-saeume-naehen-kreativ-ebook-als-geschenk?number=z700-020
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Vorderteile rechts auf rechts an das 
Rückenteil legen und die Schulter-
naht schließen.

Ärmel in die Armausschnitte stecken 
und annähen. Dabei auf die Markie-
rungen für vorne achten.

Jeweils zwei nach rechts drehende 
Ärmelvolants aneinander nähen. 

Für den anderen Ärmel zwei nach 
links drehende Spiralen aneinander 
nähen.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Ärmelspiralen an die Ärmelchen 
halten und die Ärmel je nach ge-
wünschter Armlänge ggf. einkürzen.

Spiralen rechts auf rechts an den 
Ärmelsaum nähen, sie sollen an bei-
den Ärmeln mit der Spitze in Rich-
tung Vorderteil zeigen.

Nahtzugabe in Richtung Ärmel legen 
und absteppen.

An der linken Blusenseite (Drauf-
sicht) die Unterarm-/Seitennaht 
einzeln versäubern.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Vorne an den Vorderteilen die klei-
nen Kanten versäubern.

Unterarm-/Seitennähte schließen, 
dabei an der linken Seite (Drauf-
sicht) 2 cm ab Saum eine zwei Zenti-
meter lange Öffnung lassen.

An der Seitennaht mit der Öffnung 
die Nahtzugabe auseinander klap-
pen und rund um die kleine Öffnung 
absteppen.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Untere Volants rechts auf rechts an 
die Taillenkante stecken. Die Naht-
zugaben des Oberteils einmal auf 
die linke Stoffseite herum klappen. 
 
(hier im Bild Volanteile oben liegend)

Volantstreifen über die ganze Länge 
anstecken, auch am anderen Ende 
die Nahtzugaben des Oberteils ein-
mal auf die linke Stoffseite herum 
klappen. 
 
(hier im Bild Vorderteil oben liegend)

Volants rundherum annähen.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Nahtzugabe nach oben, an den kur-
zen Seiten nach innen klappen und 
absteppen.

Für die Einfassung mit Schrägband* 
einen langen Streifen so ausrichten, 
dass die Mitte auf die rückwärtige 
Mitte trifft.

*die Länge richtet sich nach der gewünsch-
ten Bindeweise. Nur seitlich gebunden, er-
fordert weniger Länge als einmal vorne und 
hinten um die Taille herum gebunden. Die 
gewünschte Länge also daher am besten 
an der Bluse entsprechend abmessen.

Alternativ kann der Ausschnitt mit 
einer Rüsche verstürzt und die 
Bindebänder an den kurzen Seiten 
befestigt werden.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Schrägband von der linken Seite aus 
erst rechts auf links annähen...

... dann nach vorne/außen klappen 
und über die losen Enden hinaus 
annähen.

Dort wo die Bindebänder über die 
Kante hinauslaufen, das Band mit 
einem kleinen Zickzackriegel gegen 
Ausreißen sichern.

Ärmel säumen.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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Fertig ist die Wickelbluse!

Bei Fragen, Anregungen oder Kritik könnt Ihr uns unter
naehfragen@farbenmix.de kontaktieren.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/
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