Ndhanleitung und Schnittmuster
Cadiz

Softshell - Parka
Gr. 80-164
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SCHNITTMUSTER

Die Videoanleitung zu Cadiz findest Du hier:
http://www.youtube.com/mialuna24
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Cadiz ist ein einlagiger Parka fiir den Ubergang.

Er besitzt groRe Taschen, eine kuschelige Kapuze sowie Riegel an
den Armeln.

Der Taillen-Tunnelzug ermdglicht die Regulierung der Weite
nach Bedarf und ist auch optisch ein Hingucker.

Die Passform ist so konzipiert, das noch ein Pulli oder eine
Strickjacke drunter passt.

Als Stoffe eignen sich vor allem Softshell, aber ebenfalls alle
undehnbaren Jackenstoffe, wie nicht zu diinne Webwaren, Twill,
Wollstoffe, Canvas, Képer, Dry Oilskin, beschichtete Jackenstoffe,
Jeans und Cord.

Das Schnittmuster beinhaltet die Einzelgréf3en 80-164.

Die Schnittmuster-Dateien liegen sowohl im A4 Format (zum
selber ausdrucken und zusammenkleben) als auch im A0 Format
(zum plotten lassen oder zur Nutzung mit dem Beamer vor).
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Bitte lies dir die gesamte Anleitung einmal durch,
bevor du startest.

ACHTUNG : Das Schnittmuster enthélt keine Naht- und
Saumzugaben. Diese miissen tiberall beim Zuschnitt
hinzugegeben werden.



Fertigmalf3tabelle

alle Angaben in cm

Die angegebenen Male entsprechen dem fertigen Kleidungsstiick.

Grole 80 86 92 98 104 110 116 122
Brustweite 68 69,5 71 72 73 74,5 76 77,5
Taillenweite 67 68,5 70 71 72 73 74 75
Hiiftweite 70 71,5 73 74,5 76 78 80 82

Oberarmweite | 29 5 30,5 31,5 32,5 33 33,2 33,5 34,5

Ldnge hintere | 48 51 54 57 60 63 66 69
Mitte

Armelldnge 30 32,3 34,5 36,7 39 413 | 43,5 46
Lange vordere | 35 38 41 43 455 | 485 | 515 54,5
Mitte

Grole 128 134 140 146 152 158 164
Brustweite 79 81 83 86 89 92 95
Taillenweite 76 77 78,5 81 83,5 86 88,5
Hiiftweite 84 86 88 91,5 95 98,5 102
Oberarmweite | 355 36,2 37 37,7 38,5 39,5 40,5
Lange hintere 72 75 78 81 84 87 90
Mitte

Armelldnge 48,5 51 53,5 55,5 57,5 59,5 61,5
Lange vordere | 575 60,5 63,5 66,5 69,5 72,5 75,5
Mitte




Korpermalfltabelle

alle Angaben in cm

Die angegebenen Male sind Kérpermalle.

Grolde 80 86 92 98 104 110 116 122
Brustweite 53 55 57 58 59 60,5 62 63,5
Taillenweite 53 54 55 55,5 56 56,5 57 57,5
Hiiftweite 53 55 57,5 59 60,5 62,5 65 67
Oberarmweite | 16,3 17,3 18 18,7 19,5 19,7 20 21
Armlinge 25,5 28 31 33 35,5 37,5 40 425
KdrpergroRe 80 86 92 98 104 110 116 122
Grole 128 134 140 146 152 158 164
Brustweite 65 67 69 72 75 78 81
Taillenweite 58 59,5 61 63,5 66 68,5 71
Hiiftweite 69 71 73 76,5 80 83,5 87
Oberarmweite 22 22,7 23,5 24,2 25 26 27
Armlénge 45 47,5 50 52 54 56 58
KorpergroRe 128 134 140 146 152 158 164




GroRenwahl

Miss zuerst die Kérpermalle mit einem MalRband aus. Die Brustweite
wird direkt tiber der Brust gemessen, die Taillenweite etwas {iber dem
Bauchnabel und die Hiiftweite an der stdrksten Stelle deines Gesalles.
Nun schaust du in der KérpermaRtabelle nach, welche Gréf3e den Mal3en
entspricht.

Wenn du beziiglich der GroRe unsicher bist, vergleiche die Schnittteile

mit einem gut sitzenden Mantel dhnlicher Dicke.

Lange anpassen

\ . - /
. | Linie zum Verldangern ‘
/Oder Kiirzen N
pass \\ ‘
A

Wenn du die Linge anpassen mochtest, schneide an oben gezeigter Stelle
folgende Schnittteile durch : Vorderteil, Riickenteil, Vorderteil - Beleg
und Reillverschluss - Untertritt. Nun musst du diese Schnittteile alle um
die selbe Lange kiirzen oder verldngern.

Die eingezeichnete Linie befindet sich nicht auf den Schnittteilen. Sie
dient nur der Orientierung.



Schnittmusterbogen zusammensetzen

Drucke Dir den Schnitt aus.
Bitte achte unbedingt darauf, dass im Druckermenti , keine
Seitenanpassung® ausgewahlt ist.

Nach dem Ausdruck miss bitte das Kontrollkidstchen nach.
Es soll genau 5 x 5 cm grof sein.

ACHTUNG : Das Schnittmuster enthilt keine Naht- und
Saumzugaben. Diese miissen also iiberall hinzugegeben werden.

Lege die Teile entsprechend der

A T Klebeskizze zurecht.

_5 Schneide in der ersten Reihe alle

it ~ senkrechten Rédnder an EINER Seite
- ~ und die unteren Rinder ab.

—— | e Klebe nun alle Blatter der ersten
> R\ Reihe zusammen.
N — > N9 <Ll Das machst du mit allen Reihen so,

bis der Schnittmusterbogen
komplett zusammengeklebt ist.

. Jetzt kannst du entweder mit Folie

» | (als Nahzubehor oder als Malerfolie

~—~|im Baumarkt erhaltlich) und

~— |wasserfestem Marker den Schnitt

|| abpausen oder die benétigte Grofde
direkt ausschneiden.




Ubertrage alle Passzeichen auf die
Schnittteile.

Die Passzeichen zeigen an wo die
Schnittteile aufeinandertreffen
sollen.

Material
Stoffverbrauch in cm bei 140 cm Stoffbreite.

GroRe 80 86 | 92 | 98 104 110|116 122|128 134 140|146 152|158 164

AuRenstoff | 100 | 105|110 110|115 /120|130 | 153 | 145|150 | 160|170 | 180 | 185 | 200

Nur Belege | 40 | 45 | 45 | 50 | 50 | 55 | 60 | 60 | 65 | 70 | 75 | 75 | 80 | 85 | 85

AuRenstoff | 115 120|125 |130| 140 | 145 | 155|160 | 170 | 180 | 190 | 200 | 210 | 220 | 230

+

Belege

RV-Liange | 35 | 35 | 40 | 40 | 45 | 45 | 50 | 50 | 55 | 60 | 60 | 65 | 65 | 70 | 75

Die Reillverschlussldnge ist von mir in den iiblichen Langen empfohlen.
Damit ist der ReilBverschluss in der Regel kiirzer als die vordere Mitte.
Solltest du einen ReilRverschluss tiber die gesamte Linge der vorderen
Mitte wiinschen, findest du das MaR der Lange in der Fertigmaltabelle
auf Seite 4. (Lange vordere Mitte)

Fiir den AuRenstoff eignen sich vor allem Softshell.

Aber auch alle undehnbaren Jackenstoffe, wie nicht zu diinne Webwaren,
Twill, Wollstoffe, Canvas, Koper, Dry Oilskin und Trench Dry Oilskin,
beschichtete Jackenstoffe, Jeans und Cord.



Mochtest du einen Parka aus Softshell ndhen, hangt es von der Dicke des
Softshells ab, ob er auch fiir die Belege verwendbar ist. Es ist in jedem
Fall moglich, die Belege und die Taschenbeutel aus einem Baumwollstoff
zu arbeiten.

sonstiges Material:
— 1 x Reillverschluss
— 8 Osen (8 mm)
— 6 Druckkndpfe (z.B. Anorakdruckknépfe 15 mm)
— ca. 4 m Kordel bei Gr. 164 (Beachte die Hinweise zu Kordeln in
Kinderkleidung auf Seite 32.)
— Biindchenware oder fertige Blindchen
— Biigel - oder Klebeverstirkung fiir Osen und Druckkndpfe

— 6-8 Kordelenden und Kordelstopper

Zuschnitt
Vorderteil 2 x gegengleich
Vorderteil - Passe 2 x gegengleich

Riickenteil

1 x im Bruch

Riickenteil - Passe

2 x gegengleich

Taschenbeutel 4%, je 2 x gegengleich
Taschenklappe 4%, je 2 x gegengleich
Armel 2 x gegengleich
Armel-Riegel 2 x gegengleich
Kapuzen - Seitenteil 2 x gegengleich
Kapuzen - Streifen 1x

Vorderteil - Beleg 2 x gegengleich
Vorderteil - Saumbeleg 2 x gegengleich
Riickenteil - Saumbeleg 2 x gegengleich
Riickenteil - Schlitzbeleg 2 x gegengleich

Kapuzen - Beleg

1 x im Bruch

Taillen - Tunnelzug

1 x im Bruch

ReiRverschluss - Untertritt

2 x gegengleich
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Nidhanleitung
Cadiz wird mit einem Grad - Stich der Haushaltsndhmaschine genéht.
Nach jeder Naht, empfehle ich die Nahtzugaben auseinander zu klappen
(ggf. zu biigeln) und von rechts knappkantig auf beiden Seiten

abzusteppen.

Zum Nihen fiir Softshell Universalnihnadeln der Stiarke 90-100
verwenden und mit einer gréleren Stichldnge von ca. 3- 3,5 ndhen. Fiir
alle anderen Stoffe sollte eine Universalnihnadel der Stirke 80 mit einer

normalen Stichldnge ausreichen.

Die Nahtzugaben miissen bei Softshell nicht versdubert werden, aber es
sieht von innen schoner aus. Bei fransenden Baumwoll - Stoffen ist ein

versaubern unerlisslich.

" 1. Zuschnitt

Schneide alle Teile mit 1-1,5 cm
Nahtzugabe und die Armel mit 2,5
cm Saumzugabe zu.

Wichtig ist, das du spater genau die
Nahtzugabe auch wieder wegnihst,
die du jetzt gibst.

| Sonst passen die Schnittteile nicht
richtig aneinander.

Es ist moglich und bei dickeren
Stoffen ratsam, die Belege,
Untertritt und die Taschenbeutel
aus einem diinneren Stoff zu
arbeiten, damit die Nihmaschine
alle Lagen meistern kann.

Auf Wunsch kannst Du nach dem
Zuschnitt alle Teile ringsherum
versaubern. Bei nicht fransenden
Stoffen, wie Softshell ist das aber
nicht nétig.
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2. Aulenparka nidhen
Stecke und nahe die Vorderteil -
Passen rechts auf rechts auf die
Vorderteile. (Passzeichen
beachten.) Die abgebildeten
Brustabniher konnen hier
ignoriert werden.

AnschlieRend biigle die
Nahtzugaben auseinander und
steppe sie von rechts knappkantig
auf beiden Seiten ab. Das empfehle
ich auch fiir alle folgenden
Nadhschritte am AuRenmantel. Es
wird im Folgenden aber nicht mehr
einzeln erwihnt.

Markiere und verstarke die Stelle,
an der spater der Druckknopf sitzt,
auf allen 4 Taschenklappenteilen.

11




Stecke und nihe je 2
Taschenklappenteile rechts auf
rechts zusammen.

Dabei wird oben, die gerade Kante,
komplett offen gelassen und
fungiert als Wendeo6ffnung.

Schneide die Nahtzugaben und
Ecken zuriick und wende die
Taschenklappen.

Steppe die Taschenklappen
knappkantig von rechts ab.
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Markiere auf der rechten Stoffseite
beider Vorderteile den
Tascheneingriff,

Zeichne auf die beiden linken
Stoffseiten 2 gegengleicher
Taschenbeutel, die
Tascheneingriffe, markiere den Sitz
der Druckkndpfe und verstirke
diese.

Stecke nun den Taschenbeutel auf
den aufgezeichneten Eingriff des
Vorderteils. Die Teile liegen rechts
auf rechts aufeinander.

Nidhe mit kurzer Stichldnge den
kompletten Eingriff.
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Schneide den Eingriff zwischen den
Nidhten wie abgebildet ein und
wende den Taschenbeutel durch
den nun offenen Eingriff auf die
linke Stoffseite.

Arbeite die Ecken gut aus (bei
Bedarf kdnnen die Nahtzugaben bis
dicht vor die Naht eingeschnitten
werden). Alles einmal gut biigeln.

Nun schiebst du eine fertige
Taschenklappe ein Stiick in den
Eingriff.




So soll es jetzt aussehen. Die
Taschenklappe liegt biindig auf der
Kante des Taschenbeutels.

Beginne an der oberen langen
Kante den Tascheneingriff von
rechts knappkantig abzusteppen,
dabei wird die Taschenklappe mit
festgenidht.

Um den Rest des Eingriffs
absteppen zu kénne, muss die
Taschenklappe nach oben geklappt
werden,
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So sieht es fertig aus.

Stecke den 2. Taschenbeutel rechts
auf rechts auf den bereits
angendhten Taschenbeutel und
nihe beide ringsherum zusammen.

So sieht der fertige Taschenbeutel
aus.
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Arbeite direkt den Druckknopf und
fertige die 2. Tasche am anderen
Parka - Vorderteil auf die gleiche
Weise.

Stecke und nihe die Riickenteil -
Passen rechts auf rechts auf das
Riickenteil.

(Wenn du das Riickenteil 2 x
gegengleich zugeschnitten hast,
musst du zuerst die beiden Teile in
der Mitte rechts auf rechts
zusammennahen.)

Lege Vorderteil und Riickenteil
rechts auf rechts aufeinander und
schlieRe die Schulternihte.
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Bringe jetzt alle Osen an. Vergiss
nicht, vorher tiberall den Stoff zu
verstirken.

Insgesamt sind es 8 Osen. (2 davon
befinden sich auf der Kapuze) Die
Positionen sind auf den jeweiligen
Schnittteilen eingezeichnet.

Mochtest du den Parka noch
verzieren, so ist jetzt die letzte
Moglichkeit dazu.

Verstirke die Druckknopfposition
auf beiden Seiten des Riegels.
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Stecke und nihe den Riegel rechts
auf rechts zusammen. Die kurze
Seite bleibt offen.

Schneide die Nahtzugaben zuriick
und wende den Riegel. Arbeite die
Spitze gut aus und steppe von
rechts knappkantig ab.

Arbeite den 2. Riegel ebenso.

Stecke den Riegel auf die am Armel
eingezeichnete Position und nihe
ihn dort auf die Nahtzugabe.
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Arbeite die Druckknépfe am Armel
und Riegel. Das untere Teil wird 2
Mal gearbeitet, so ist spdter die
Weite des Armels regulierbar.
Welchen Abstand die Kndpfe haben
sollten, misst du dir am besten
selbst aus. Ich habe einen Abstand
von ca. 1,5 - 2 cm gewdhlt.

Lege den Parka, mit dem Vorderteil
zu dir zeigend, vor dich und stecke
einen Armel entsprechend des
Schulter - Passzeichens rechts auf
rechts auf.

Stecke und nihe den Armel
komplett in das Armloch.
Verfahre anschliefend mit dem
zweiten Armel ebenso.
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Stecke und nihe die Armel - und
Seitennihte rechts auf rechts
aufeinander.

Schlage die Saumzugabe der Armel
links auf links nach innen und
steppe sie von aullen fest.

So sieht der fertige Armel aus.
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Wenn noch nicht geschehen,
arbeite jetzt die Osen an den beiden
dulleren Kapuzenteilen.

Stecke den Kapuzen - Streifen
rechts auf rechts auf eine Kapuze
und nihe die Teile zusammen.
Néhe dabei schon langsam und
immer Stiick fiir Stiick, so legt sich
der Streifen schon in die Rundung
der Kapuze.

Nidhe nun die zweite Kapuze an den
Kapuzen - Streifen.
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Stecke die Kapuze rechts auf rechts
auf den Halsausschnitt und nihe sie
an.

Auf Wunsch kannst du bei diesem
Nahschritt auch noch ein
Aufthidngeband mitfassen.

___ Stecke den Taillen-Tunnelzug laut
~ Markierung links auf links auf den
Parka.
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Néhe den Taillen-Tunnelzug
komplett auf.

| Ziehe direkt die Kordel in den

| Tunnelzug und sichere die Enden,

\ damit sie weder im Tunnelzug

' \'verschwinden, noch ausversehen
im spdteren Verlauf mit eingendht
werden konnen.

Alternativ kannst du das natiirlich
auch erst ganz am Schlufl machen.
Beachte die Hinweise zu Kordeln in
Kinderkleidung auf Seite 32.

Nahe die beiden Teile des
Untertritt rechts auf rechts
aufeinander. Die lange gerade
Kante bleibt offen.
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Schrige die Ecken ab und schneide
die Rundung etwas ein.

Wende den Untertritt auf rechts,
biigle die Nahtzugaben gut aus und

steppe sie von rechts knappkantig
ab.

_ 3. ReilRverschluss einndhen
| Offne den ReiRverschluss und lege
| die beiden Teile so auf die beiden
Vorderteile, das die Zihnchen
jeweils nach aullen zeigen.

Beginne am linken Vorderteil des
Parkas.

Klappe das Ende des
ReiflRverschlusses so um, das es von
den Zdhnchen weg zeigt.
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Schlage nun das obere, runde Ende
des Untertritts etwas um den
Reillverschluss.

Die Lange des Untertritts

| entspricht der Vorderlidnge des
Parkas plus einige cm zum
umschlagen des oberen Endes. Der
ReiBverschluss und der Untertritt
werden jetzt zusammen auf die
Nahtzugabe des Vorderteils
gesteckt und geniht.

Fiir Anfanger kann es hilfreich sein,
alles zuerst mit doppelseitigem
Klebeband (Stylefix) zu fixieren.

So sieht es jetzt aus.
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Jetzt wird die 2. Hilfte des

| Reilverschlusses auf das rechte

~ Vorderteil gesteckt und ebenfalls
|| auf der Nahtzugabe aufgeniht.

|| Es ist ratsam vor dem Annihen

s durch ein testweises Schliefen zu
_ |priifen, ob der ReiRverschluss gut
sitzt.

4. Belege zusammen nihen
Nahe zuerst die beiden
Vorderteilbelege rechts auf rechts
auf die beiden Enden des
Kapuzenleges.

Anschliefend versdubere die
Kanten, die spater im Parka
sichtbar sind und die unteren,
kurzen Enden der Vorderteilbelege.
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Nihe nun den Vorderteil -
Saumbeleg, an der kurzen Kante,
rechts auf rechts auf den
Riickenteil - Saumbeleg,.
Versaubere auch hier die Kanten,
die im Parka sichtbar sein werden.

Versdubere wie abgebildet die
Kanten der Riickenteil-
Schlitzbelege und nihe die kurzen
Kanten auf die Nahtzugabe der
Riickenteil - Saumbelege.

Nihe die Riickenteil - Schlitzbelege
an der kurzen Kante, rechts auf
rechts, aufeinander.
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Versdubere nun noch die obere
Kante des zusammengendhten
Riickenteil - Schlitzbeleges.

Nihe die Vorderteil - Belege mit
der Nahtzugabe auf die Nahtzugabe
des Vorderteil - Saumbeleges.

So sieht nun das untere Ende der
zusammengenihten Belege aus.

Und so sehen die Belege im Ganzen
aus.
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5. Parka mit Belegen

verstiirzen

® Der AulRenparka und die Belege

||l werden nun aufeinander geniht.
Dazu stecke, an der Kapuze
beginnend, die beiden Lagen rechts
auf rechts an allen Kanten
aufeinander.

Der ReiRverschluss und der
Untertritt liegen dabei zwischen
den beiden Lagen Stoff und zeigen
von der Kante weg, ins Innere des
Parkas.

Ndhe nun beide Lagen komplett
ringsherum zusammen.
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Schneide alle Ecken der
Nahtzugaben ab und die Spitze am
Schlitz des Schwalbenschwanzes
mit mehreren kleinen Knipsen bis
dicht vor die Naht ein.

Wende die Belege, so das die Stoffe
links auf links liegen.

Arbeite alle Ecken gut aus.

Nun steppst du die komplette
Vorderkante an den Vorderteilen,
Kapuze und am Saum von rechts
knappkantig ab.

Jetzt steppst du die Tunnelziige am
Saum und an der Kapuze ab. Die
Breite wird von den Belegen
W, vorgegeben.

. | Ziehe anschlieRend die Kordeln ein.
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Am Saum kann entweder eine
durchgingige Kordel oder zwei
Kordeln eingezogen werden.

Fiir Verwendung von Kordeln in
Kinderkleidung gibt es laut EU
Norm gesetzliche Vorgaben:

- fiir Kinder bis 7 Jahre und
einschlieRlich 134 cm KorpergroRe
sind Kordeln im Hals und
Kapuzenbereich komplett
verboten.

Lediglich fiir Kinder ab 8 Jahren
und einer KérpergréRRe von
mindestens 135 cm sind Kordeln im
Halsbereich erlaubt die maximal 7,5
cm je Offnung heraus schauen und
keine verdickten Enden (wie
Kordelstopper, Kordelenden,
Knoten etc.) haben. Im
Taillenbereich diirfen die Kordeln
an jedem Ende nicht langer als 14
cm herausschauen. Im
Saumbereich diirfen die Kordeln
nicht tiber den Saum hinaus
reichen.
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| befestigt werden.

Die Vorderteilbelege kénnen von

Hand, mit ein paar Stichen, auf dem
| Taillen-Tunnelzug und den

|| Nahtzugaben der Schulternihte
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Fertig ist der Parkal!




Ganz viel Freude und Erfolg beim Ndhen.

Zeig uns deine gendhten Werke unter den Hashtags
#mialunacadiz
#mialunaschnittmuster

Idee, Schnitt und Anleitung
©mialuna24.com 2021

Fiir Fehler in der Anleitung kann keine Haftung tibernommen werden.

Gendhte Einzelstiicke diirfen verkauft werden. Beim Verkauf ist die
Quelle: Ebook ,, Cadiz “ by mialuna anzugeben. Industrielle und
kleingewerbliche Massenproduktion ist untersagt.

Alle Anleitungen, auch wenn diese als Download bezogen werden, unterliegen
dem Urheberrecht.

Die nicht autorisierte Vervielfdltigung, Verbreitung oder offentliche sowie
private Zugdnglichmachung tiber das Internet eines urheberrechtlich
geschiitzten Werks ist illegal, stellt nach dem Strafrecht eine Straftat dar und hat
Schadensersatzanspriiche zur Folge. Das schlief3t das Kopieren und/oder
Weitergeben sowie den Tausch des Ebooks oder Teilen daraus ein.

Bei Fragen, Anregungen oder Kritik kannst du mich unter
info@mialuna24.de kontaktieren.

I’WMWW

SCHNITTMUSTER
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Designbeispiele
Herzlichen Dank an meine lieben Probeniherinnen fiir die vielen
tollen Parkas.
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	Ganz viel Freude und Erfolg beim Nähen.

