
Nähen ist Liebe! farbenmix

Passform/Varianten

Jacke und Hose sind gerade geschnitten. Die Beinabschlüsse werden mit einem Bundstreifen ganz 
leicht eingehalten. Der Jogger fällt großzügig in Weite und Länge aus, so kann er bequem über 
kürzerer Trainingskleidung getragen werden. Fortgeschrittene Näherinnen können nach ihren 
Kenntnissen andere Reißverschlussvarianten einarbeiten, den Anzug abfüttern oder die Hose mit 
Taschen in der Seitennaht versehen. Viele starke Kids haben bei gekauften Joggern das Problem, 
dass in der passenden Länge die Jacke zu eng geschnitten ist oder in der passenden Weite die 
Hose zu lang. Dies hat nun ein Ende, denn mit dem Jungenjogger NIKOLAS lässt sich der perfekt 
sitzenden Anzug selber nähen! Jacke und Hose einfach nach Maßtabelle in der passenden Größe 
nähen und Arme oder Beine entsprechend der Länge anpassen! Da er aus dehnbaren Stoffen ge-
näht wird und der Taillenbund der Hose mit einem Gummizug versehen ist oder aus Bündchenwa-
re genäht werden kann, ist der Jogger ein richtiges Wohlfühlteil. 

Stoffverbrauch / Maße

Die Maße in der Tabelle entsprechen den Maßen des fertigen Kleidungsstücks. Bitte unbedingt zu 
Beginn erst Maß nehmen, dazu Weiten und Längen messen! 
Alle Angaben in cm bei einer Stoffbreite von 140 cm!

Material/Größe 86/92 98/104 110/116 122/128 134/140 146/152 158/164 170/176

Oberweite 76 78 80 84 88 94 100 106

Vorderlänge 40 44 48 53 57 63 69 75

Ärmellänge 34 38 42 47 52 57 61 65

Schulterbreite 6,0 6,5 7,0 7,5 8,2 9,0 10,0 11,0

Stoff Jacke
140 cm breit

80 85 100 105 110 120 130 160

RV-Länge, 
teilbar

32 36 40 45 49 55 61 67

Taillenweite 66 68 70 74 78 82 88 94

Hüftweite 70 72 74 78 82 88 94 100

Seitenlänge 
(ohne Bund)

42,0 51,0 59,5 69,0 78,0 86,0 94,5 103,0

Stoff Hose
140 cm breit

65 75 85 95 105 110 120 130

Sonstiges ggf. Stylefix, Vlieselinereste, ca. 15 cm Jersey bzw. Bündchenware, 2 Ösen, Kordel
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