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Das genähte Modell darf gerne auch in Einzelstücken gewerblich verkauft, jedoch nicht ohne 
Genehmigung in größerer Serie gefertigt werden. Das Schnittmuster darf NICHT kopiert oder 
anderweitig vervielfältigt werden. 
 

Der Rock fällt lang aus. Falls ein kürzerer Rock gewünscht wird, kann die nächst kleinere Größe 
gewählt, oder die Passe entsprechend verkürzt werden. Das obere Rockteil kann gar nicht, wenig oder 
stärker gerafft werden. Passe und unteres Rockteil ergeben auch einen eigenständigen Rock, dieser ist 
ein tolles Modell für absolute Nähanfänger! Unbedingt die gewünschte Länge und Bundweite 
nachmessen! 
 
Material: 86/92 98/104 110/116 122/128 134/140 

Taillenweite / fertige 
Taillenweite 

60 / 43 cm 62 / 44 cm 66 / 46 cm 70 / 49 cm 76 / 52 cm 

Länge 32 cm 37 cm 43 cm 47 cm 52 cm 

Stoffverbrauch bei 140 cm 
breiten Stoff 

75 cm 90 cm 110 cm 130 cm 185 cm 
 

3 m Gummiband, ca. 0,7 cm breit 

 
Zuschneiden: 
 

Die Teile nach der Schnittteilliste mit Nahtzugabe zuschneiden.  
 

Rüschen am Oberrock: 2 / 3 x die Stoffbreite, Rüschenbreite nach Wahl 

 
Schnittteilliste: 
 

1 Oberrock 4 x 
2 Unterrock 4 x 
3 Passe  1 x 
 

Saumbreiten / 
Rüschen 

86/92 98/104 110/116 122/128 134/140 

Saum Oberrock 233 cm 250 cm 268 cm 286 cm 305 cm 

Saum Unterrock 243 cm 260 cm 278 cm 296 cm 315 cm 

 
Nähen: 
 

1. Die Markierungen für die Raffung auf die linke Seite der oberen Rockteile übertragen. Dafür an 
der oberen und unteren Kante einen kleinen Kreidestrich machen und beide mit einer Linie 
verbinden. Gummiband mit Zickzackstich gedehnt aufsteppen. 

2. Rockteile des Oberrockes aneinander nähen. Ebenfalls die Rockteile des unteren Rockes 
zusammensteppen. 

3. An den oberen Rock eine Rüsche anbringen oder ihn mit Einfassband versäubern. Für die Rüsche 
die zwei Streifen an den Schmalseiten rechts auf rechts aneinander nähen, so dass sich ein Ring 
bildet. Streifen mittig längst falten und Kräuselfäden einnähen. Gleichmäßig an den Rockstecken, 
einkräuseln und ansteppen. Die Nahtzugabe nach oben klappen und knappkantig festnähen. 

4. Beide Rockteile am oberen Rand auf der Nahtzugabe aufeinander steppen. 

5. An der Passe die Seitennähte schließen, Rock rechts auf rechts an die Passe stecken und 
festnähen. Nahtzugabe in die Passe klappen und knappkantig absteppen. 

6. Die Oberkante ca. 4 cm nach innen einschlagen und feststecken. Den Rock anprobieren und ggf. 
die Passe noch etwas kürzen. 

7. Die Oberkante knappkantig und noch 2 mal jeweils im Abstand von ca. 1 cm absteppen. Dabei 
bei jeder Naht am Ende eine kleine Öffnung zum Einziehen der Gummibänder lassen. 
Gummibänder einziehen und die Öffnungen schließen. 

 


