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Serena is een hoody met 2 variaties: je kunt kiezen tussen een trui met capuchon of kraag met knapen. De wijdte
en lengte vallen normaal. Maar Serena van rekbare stof. Het patroon is bedoeld voor middeldikke tot dikke stof
zoals joggingstof, stretchbadstof, nickyvelour, fleece, gebreide stoffen.

Natuurlijk kan dit patroon ook van tricot genaaid worden, maar neem dan niet een te dunne tricot. Bij
joggingstoffen die bijna niet rekken, moet eventueel een maatje groter worden gemaakt en de lengte zo nodig
gekort, omdat anders het hoofd niet door de halsopening past.

Op het patroon staan de dubbele maten van 74/80 t/m 158/164.
De dubbele maten vallen altijd als de grotere maat van de twee. Een maat 98/104 moet ook nog passen in maat
104 en zal daarom voor een kind met maat 98 nog wat te groot zijn. Je kunt naar wens eventueel de mouwen en
zoomlengte iets inkorten.

De maten in de tabel zijn de maten van het gemaakte kledingstuk.
Begin met het opnemen van de maat! Let vooral op wijdte en lengte! Vergelijk eventueel de maten met een goed
passend shirt en pas eventueel de wijdte of lengte aan!

Kniplijst :
1 —voorpand 1 x aan de stofvouw
2 —achterpand 1 x aan de stofvouw
3 — mouw 2%
4 — capuchon 2x

2 x van voeringstof

of

5 —kraag 1x

1 x van voeringstof in spiegelbeeld
6 — zak, naar wens 4 x
7 —zoomboord 1 x aan de stofvouw
8 —mouwboordjes 2 x aan de stofvouw

Werkwijze: Het gemakkelijkste is een overlockmachine voor rekbare stoffen. Natuurlijk kan het ook met de
gewone naaimachine met een locksteek of een smalle zigzagsteek in normale steeklengte of een steelsteekje.
Maar gebruik dan wel een jerseynaald of ballpointnaald voor je rekbare stof.

Lees voor het naaien de beschrijving een keertje helemaal door.

Een filmpje met uitleg is hier te vinden: http://www.youtube.com/mialuna24

Beschrijving ,,Serena met kraag”:

1. Knip alle patroondelen met naadtoeslag uit de stof. Als de kraag van twee verschillende stoffen wordt
gemaakt, let er dan bij het knippen goed op aan welke kant de overlapping komt. Neem alle
patroontekens over op de stof.

2. Legvoor- en achterpand op elkaar en sluit de schoudernaden.

3. Legde beide kraagdelen met de goede kanten op elkaar en stik de beide smalle kanten plus de rechte
bovenkanten op elkaar, de gebogen halsrand blijft open! Naar wens kan hier ook een paspelbandje
meegestikt worden, naai dan de hoeken een beetje ronder. Strijk een stukje vlieseline op de plaats waar
knopen of drukkers komen. Keer de kraag, duw de naad netjes uit en stik hem aan de goede kant door.

4. Speld de kraag in de hals en begin daarmee middenachter. Let op de patroontekens van middenvoor!
Speld eerst de ronde kant aan de hals, de puntige kant wordt dan vanaf de andere kant eroverheen gelegd,
zodat de kraag ietsje overlapt. Stik de kraag vast en let op dat er geen plooitjes in de stof vallen. Vouw de
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naadtoeslag in het voor- en achterpand en stik naar wens aan de goede kant door,
Stik de mouwen in de armsgaten en let daarbij op de patroontekens.
Stik de mouw- en zijnaad in één keer dicht.

Leg de boordstroken met de goede kanten op elkaar en sluit ze tot een ring. Vouw ze dubbel, de goede
kant buiten en stik ze aan de goede kant van de mouwzoom: de naden vallen op elkaar. Bij de
zoomboord de boord in vier gelijke delen verdelen net als de zoom en de boord gelijkmatig speld en
vastnaaien.

Maak knoopsgaten en zet knopen aan of knijp drukkers in de kraag.
KLAARI!

Beschrijving ,,Serena met capuchon”:

1,
2
3

5.

Knip alle patroondelen met naadtoeslag uit de stof. Neem de patroontekens over op de stof.
Sluit de schoudernaden.

Stik de capuchondelen van buitenkant en voering op elkaar langs de boven- en achternaad. Stik ze naad
wens aan de goede kant door. Leg de beide capuchons met de goede kanten op elkaar en stik de voorrand
dicht, de ronde halsnaad blijft open. Ook hier kan een paspelbandje of sierbandje meegestikt worden. Ook
een strookje boordstof is mogelijk.

Keer de capuchon en stik de voorrand smal door,

Speld de capuchon in de hals en begin daarmee middenachter. Let op de patroontekens en vooral
middenvoor aangeven. Stik de capuchon in de hals. Vouw naar wens de naadtoeslag naar beneden in het
shirt en stik hem aan de goede kant door.

Maak de hoody verder zoals boven beschreven vanaf punt 5.

Beschrijving ,Serena met zakken”:

1
2.
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Knip de zakken vier keer met naadtoeslag uit de stof.

Trek de zakingang van het patroon over en leg dit op de binnenkant van de zak. Neem dit rechthoek over
met krijt of met een trickmarker. Dit stuk moet verstevigd worden met vlieseline. Leg het patroondelen op
de binnenkant van het shirt op het voorpand en strijk ook daar een strookje vlieseline. Teken de zakingang
op de zak over.

Leg de zak zo op het voorpand, goede kanten op elkaar, dat de rechte kanten van de zak in de hoeken van
het voorpand vallen, de zij- en onderkant lopen gelijk. Speld de zak op de plaats waar de zakingang komt
vast. Stik met een korte steeklengte precies op de getekende lijn om de zakingang heen. Knip met een
klein schaartje met een scherpe punt precies in het midden van de rechthoek en knip de hoeken schuin in
tot vlak voor de naad. Keer de zak door de zakingang. Duw de hoeken goed uit en strijk de zak. Stik de
zakingang aan de goede kant door, naar wens kan er ook een rits onder de zakingang genaaid worden.
(plak hem eerst met Stylefix vast).

Naar wens kunnen als extra versteviging op de hoeken kleine stukjes stof in de vorm van een driehoek,
vierkant of rondje worden geappliceerd.

Leg de onderste zakdelen nu goede kanten op elkaar op de al vastgenaaide zakken en stik de rondingen op
elkaar. Zet de zak op de naadtoeslag van de zijnaad en zoomtoeslag met een paar steken vast.

Maak de hoody verder zoals boven beschreven.




