Broekrok - combi ULI

werkbeschrijving
Voor beginnende naaisters zo makkelijk mogelijk gemaakt, gevorderden kunnen natuurlijk
naar eigen inzicht te werk gaan.
In deze beschrijving staat de variant met volants. Indien men een sportieve broekrok wil maken, gewoon de

volants weglaten en een zoom onderin de broekrok naaien. Ook kan uit 2 rokdelen een simpele rok genaaid
worden.

Foto's Beschrijving

* Knip alle patroondelen uit de stof.
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Zet de volants aan de broek en aan het rokpand. Vouw de
naadtoeslagen naar boven en stik ze smal op de kant door.
Voor de sportieve variant enkel een zoom naaien.

Stik de zakken goede kanten op elkaar. Laat daarbij aan de
bovenkant een opening om te keren. Knip de hoeken schuin
af, keer de zak naar de goede kant en stik de bovenkant
twee keer door.

Stik de zak voor de rok goede kanten op elkaar. Laat
daarbij de bovenkant open. Knip de naadtoeslagen iets
korter, keer de zak naar de goede kant en stik de zak door.
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Stik de zakingangen dubbel door en stik de zak op het
rokpand.

Stik de achterzakken op de broek.

Stik de kruisnaad van de voor- en achterpanden van de
broek.
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Speld het rokdeel op de naadtoeslagen van de broek-
" voorkant.

Sluit de zijnaden. Vouw de naden naar achteren en stik de
| naad smal op de kant door.
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Sluit de binnenbeennaden g.k.o.e. Vouw de naadtoeslagen
naar achteren en stik deze smal op de kant vast.

Stik de riemlusjes. Het makkelijkste is het om hiervoor een
lange strook te knippen, deze over midden te vouwen en te
strijken.

Dan de zijkanten naar het midden vouwen en nogmaals
strijken.
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Stik de strook aan beide kanten smal door en knip hem
daarna in 5 gelijke delen.

Stik de uiteinden van de riemlusjes op de naadtoeslag van
de broekrok, zé, dat de riemlusjes naar beneden wijzen.

Stik de uiteinden van de tailleband goede kanten op elkaar.
Laat een kleine opening ( hier aangegeven met spelden) in de
naad.
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“ Vouw de band naar voren en speld hem met een inslagje op
de voorkant van de rok.

| Stik de band door. Stik vlak langs de bovenrand een naad en
i stik nog een keer in het midden, maar laat bij deze laatste
naad een kleine opening over ( hier met spelden aangegeven)

Rijg elastiek door de openingen en sluit ten slotte de naden.

Vouw de riemlusjes naar boven en stik ze met een trensje
ca. 5 mm vanaf de tailleband vast.

Knip de riemlusjes ca. 1 cm boven de tailleband af.
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... is de broekrok !
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Knip de shirtdelen uit de stof.

Stik één schoudernaad.

Vouw het halsboordje overmidden en zet hem met een
rekbare steek uitgerekt aan de hals. Vouw de naad naar
beneden en stik hem aan de buitenkant met een rekbare
steek, bv een driedelige zigzagsteek, door.

Sluit de andere schoudernaad, vouw de naad in het voorpand
en stik hem met een driehoekje vast.

Werk de armsgaten af, rek daarbij de stof iets uit.
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Vouw de naadtoeslagen naar binnen en stik ze met een
rekbare steek vast.

Sluit de zijnaden. Vouw de naden naar voren en stik ook hier
de naad met een kleine driehoek onder de armen vast.

Zoom de onderkant.
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Klaar is je aparte combi !
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