
Die Videoanleitung zu Lady Ruby findest Du hier:
http://www.youtube.com/mialuna24
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Hauptanleitung

1.
Schneide Dir alle Teile mit 
Nahtzugabe zu.
Ich nehme als Nahtzugabe 0,75 - 1 
cm. 
Auf Wunsch kannst Du das 
Vorderteil auch ohne die Teilung 
zuschneiden. Dazu siehe Seite 11.

2.
Die Teilungsnähte am Vorderteil 
eignen sich sehr gut um Rüschen 
oder Paspeln mit einzufassen. 
Möchtest Du das tun, befestige nun 
zuerst die Paspel oder Rüsche 
rechts auf rechts auf den seitlichen 
Nahtzugaben des Vorderteils.

3.
Zuerst werden die Brustabnäher 
genäht.
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Dazu stecke die beiden Linien des 
Abnähers rechts auf rechts 
aufeinander. Die Abnäher werden 
von außen nach innen genäht. 
Ganz am Ende sollte die Nadel 
genau neben den Stoff treffen. Jetzt
können die Fäden von Hand 
verknotet werden.

So sieht es von rechts jetzt aus.

4.
Als nächstes werden die kleinen 
Vorderteile an das große Vorderteil
genäht.
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Stecke die kleinen Vorderteile, 
unter Berücksichtigung der 
Passzeichen, rechts auf rechts auf 
das große Vorderteil und nähe die 
Teile aufeinander.

Bügle die Nahtzugaben gut aus und 
steppe sie von rechts knappkantig 
ab.

Lege Vorderteil und Rückenteil 
rechts auf rechts aufeinander und 
schließe die Schulternähte.
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5.
Lege das Nähstück mit dem 
Vorderteil zu dir zeigend vor dich 
und lege die Ärmel entsprechend 
der Passzeichen bereit.

Stecke nun die Ärmel, unter 
Berücksichtigung der Passzeichen, 
rechts auf rechts auf die Armlöcher
und nähe sie ein.

So sieht es jetzt aus.
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6.
Stecke nun Vorderteil, Rückenteil 
und die Ärmel rechts auf rechts 
aufeinander und schließe die  
Ärmel- und Seitennähte in einem 
Zug.

7.
Um die richtige Länge für das 
Halsbündchen zu ermitteln, lege 
dir ein Lineal oder Maßband bereit. 

Lege den Ausschnitt vorne und 
hinten genau aufeinander und 
anschließend so gerade wie 
möglich (ohne den Stoff zu dehnen 
oder zu ziehen) an das Maßband. 
Lies des Wert ab und multipliziere 
ihn mit 2. Nun hast du die Länge 
des Ausschnittes ermittelt.
Der Gesamtwert wird nun mit 0,7 
für normal dehnbares Bündchen, 
oder mit 0,8 für festeres Bündchen 
oder Jersey multipliziert.
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8.
Schneide Dir jetzt deinen 
Bündchenstreifen in der 
errechneten Länge zu. In der Breite
nehme ich gern 4-4,5 cm inkl. 
Nahtzugabe. Der fertig angenähte 
Bündchenstreifen ist dann ca.1- 1,5 
cm breit.
Lege den Streifen der Länge nach 
rechts auf rechts und schließe die 
Naht an der kurzen Seite.

Nun hast du einen Bündchenring.
Klappe ihn der Länge nach mittig 
links auf links.
Markiere am Bündchenring und am
Halsausschnitt je die Hälften.
 

Stecke den Bündchenring nun mit 
den offenen Kanten bündig und 
leicht gedehnt auf den 
Halsausschnitt.
Dabei wird die Naht hinten mittig 
oder an einer Schulternaht 
angesetzt. 
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Nähe das Bündchen ein, klappe 
anschließend die Nahtzugabe in das
Sweatshirt und steppe sie von 
rechts knappkantig ab.

9.
Die Ärmel - und Saumbündchen  
werden rechts auf rechts an den 
gezeigten Kanten aufeinander 
genäht. 

Die Bündchen links auf links zur 
Hälfte falten, dann auf rechts 
wenden, in dem eine Stofflage um 
die Faltkante herum geklappt wird.
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So sehen die fertigen Bündchen 
jetzt aus.

Beginnen wir mit den 
Ärmelbündchen. Das 
Ärmelbündchen wird mit der 
geschlossenen Seite des 
Bündchenrings voran über den 
Ärmel geschoben.

Stecke den Bündchenring gedehnt 
auf den Ärmelsaum.
Achte darauf, das die Nähte von 
Bündchenring und Ärmel 
aufeinander treffen.
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Der Saumbund wird genauso 
gearbeitet.
Stecke zuerst den Bund leicht 
gedehnt auf den Saum des 
Sweatshirts. Dazu markierst Du dir 
am Sweatshirt und am Bund jeweils
die Viertel.
Stecke die markierten Viertel nun 
aufeinander.

Jetzt steckst Du auch die Strecken 
zwischen den Vierteln noch leicht 
gedehnt aufeinander.
Nähe nun die 3 Lagen aufeinander. 
Dabei wird nur das Bündchen 
gedehnt, nicht der Stoff des 
Sweatshirts.

Fertig ist Deine Lady 
Ruby !
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Varianten

Sweatshirt ohne Teilungen
Für eine Version ohne Teilungen 
im Vorderteil, klebe Dir zuerst das 
seitliche Vorderteil an das mittlere 
Vorderteil.

Schneide das Vorderteil als Ganzes 
zu und nähe das Sweatshirt wie in 
der Hauptanleitung beschrieben.

So ergibt sich ein richtiges Basic 
Sweatshirt.
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Ganz viel Freude 
und Erfolg beim 

Nähen.

Idee, Schnitt und Anleitung
©mialuna24.com April 2018

Genähte Einzelstücke dürfen verkauft werden. Beim Verkauf ist die
Quelle: Schnittmuster „ Lady Ruby “ by www.mialuna24.com

anzugeben. (Industrielle) Massenproduktion, Kopie und 
Weitergabe sind untersagt.

Für Fehler in der Anleitung kann keine Haftung übernommen
werden .

Bei Fragen, Anregungen oder Kritik könnt Ihr mich unter
info@mialuna24.de kontaktieren.
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Designbeispiele
Herzlichen Dank an meine lieben Probenäherinnen für die vielen

liebevoll genähten Sweatshirts.
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