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Luftig, leichtes Tunikakleid 
mit vielen Optionen

       
       Vor dem Zuschneiden und Nähen die Anleitung bitte einmal ausführlich durchlesen! 
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Obere Vorder- und Rückenteile 
jeweils zweimal gegengleich aus Au-
ßen- und Innenstoff zuschneiden. 
 
Tunnelbeleg für vorne und hinten  
zuschneiden.

Unteres Vorder- und Rückenteil, so-
wie die Seitenteile zuschneiden.

Ggf. die optionale Schnittlinie für die 
Tunikalänge beachten. 
 
Dabei zwischen Seitenteil schmal 
oder...

Nähanleitung KRISTIN

Zuschneiden
Alle Teile entsprechend der Schnittteilliste mit Nahtzugabe im geraden Fadenlauf zu-
schneiden. Die Nahtzugabe sollte an allen Nähten ca. 0,8 - 1 cm betragen, an Saumkanten
werden 2-3 cm zugegeben. Auf Maß zuzuschneidende Schnittteile enthalten bereits Naht-
zugabe! Müssen abweichende Nahtzugaben zugegeben werden, so wird dies jeweils in der 
Anleitung vermerkt! Alle Markierungen des Schnittes auf den Stoff übertragen. 

http://www.farbenmix.de/shop/
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...Seitenteil weit entscheiden.

Auch hier ggf. die optionale Schnitt-
linie für die Tunikalänge beachten.

Vorderteile aus Außenstoff rechts 
auf rechts auf die Rückenteile aus 
Außenstoff legen und die Schulter-
nähte schließen. 
 
Genauso mit den Vorder- und 
Rückenteilen aus Innenstoff verfah-
ren.

Jeweils ein Passenteil aus Außen-
stoff rechts auf rechts auf ein Pas-
senteil aus Innenstoff legen und die 
Armausschnitte und den Halsau-
schnitt nähen. 
 
Dabei die Schulternähte in entge-
gengesetzte Richtungen legen.

Nahtzugabe etwas einkürzen und 
die Passen auf die rechte Seite wen-
den.

http://www.farbenmix.de/shop/
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Kanten schön herausarbeiten und 
die Passen einmal überbügeln.

Am Halsauschnitt und an den Arm-
ausschnitten die Kanten im Abstand 
von 1 cm absteppen.

Gummibänder laut Tabelle zu-
schneiden, Länge ggf. anpassen.

http://www.farbenmix.de/shop/
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Gummibänder einziehen und die 
Enden jeweils am Anfang und Ende 
auf der Nahtzugabe fixieren.

Rückwärtige Naht rechts auf rechts 
schließen.

Nahtzugabe zu einer Seite klappen 
und absteppen, am oberen Ende die 
Ecke mit einer kleinen Zickzackrau-
pe sichern.

http://www.farbenmix.de/shop/
http://www.farbenmix.de/shop/


Kristin, Seite 6   farbenmix.de

farbenmix.de

Rückwärtigen Tunnelbeleg an der 
Unterkante (Außenbogen) versäu-
bern, die Oberkante links auf links 
auf das rückwärtige Rockteil stecken 
und auf der Nahtzugabe knapp 
fixieren.

Vordere Tunnelbelege an den Un-
terkanten (Außenbogen) versäubern 
und auf der Nahtzugabe der vorde-
ren Rockteile fixieren.

Rückwärtiges Rockteil rechts auf 
rechts an die rückwärtige Passe 
nähen

http://www.farbenmix.de/shop/
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Nahtzugabe nach oben klappen und 
knappkantig absteppen.

Vordere Rockteile rechts auf rechts 
an die Passen nähen. Dabei von 
außen beginnend in Richtung Mitte 
nähen. In der Mitte steht eine kleine 
Ecke über (rot markiert).

Hier nochmal im Detail die ca. 1 cm 
überstehende Ecke.

http://www.farbenmix.de/shop/
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Die überstehende Ecke nach unten, 
den Rest der Nahtzugabe nach oben 
klappen und knappkantig abstep-
pen.

Hier nochmal im Detail: die Ecke 
nach unten geklappt.

Vorne und hinten circa 1 cm breite 
Tunnel unterhalb der Taillennaht 
absteppen.

http://www.farbenmix.de/shop/
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So entsteht mittels der fixierten 
Belege ein Tunnel für die Taillen-
gummis.

Taillengummibänder nach Maß 
zuschneiden, in die Vorderteile ein-
ziehen und wieder am Anfang und 
Ende auf den Nahtzugaben befesti-
gen.

Auf die gleiche Weise ebenso das 
rückwärtige Taillengummiband ein-
ziehen und fixieren.

http://www.farbenmix.de/shop/
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Vorderkanten einzeln versäubern.

Vorderkanten rechts auf rechts le-
gen und schließen.

Nahtzugaben flach auseinander 
bügeln und rechts und links der 
Naht absteppen. An der Oberkante 
die Naht wieder mit einem kleinen 
Riegel sichern.

http://www.farbenmix.de/shop/
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Seitennähte rechts auf rechts schlie-
ßen, zu einer Seite klappen und 
absteppen.

Seitliches Bogenteil an der Oberkan-
te rechts auf rechts auf die Seiten-
naht stecken. Von dort aus jeweils 
zur Seite annähen.

Beim Annähen die Stoffe am besten 
immer Stück für Stück aneinander 
legen ohne zu dehnen.

Nahtzugabe nach außen bügeln und 
absteppen.

http://www.farbenmix.de/shop/
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Die Unterkante des Kleides versäu-
bern und den Saum 2 - 3 cm nach 
innen legen und absteppen. 
 
Auf Wunsch die Saumkante noch 
mit Webband verzieren.

FERTIG!!!

Bei Fragen, Anregungen oder Kritik könnt Ihr uns unter
naehfragen@farbenmix.de kontaktieren.
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